STATNI ZDRAVOTNI USTAV

SARS - nové zpravy z ProMed-mailu (26.4.2004):
17.4.2004:

Ciniti védci z odborné skupiny pro prevenci a kontrolu ffeni SARS testovali tisice lidi na piitomnost
protilatek proti SARS-CoV. V 16 méstech provincie Guandong bylo z 994 testovanych osob pracujicich na
trzich se zvitaty 10,6% pozitivnich, a z testovanych 123 oSetfovatelt cibetek bylo pouze 3,25% pozitivnich.
S timto vysledkem koreluje zjisténi, Ze SARS Co-V mohou prendset nejen cibetky, ale i celé spektrum
dalsich zviftat - lisky, domaci kocky i drobni hlodavci. Proto nenf vylouceno, Ze na Sifeni tohoto viru,
respektive SARS-CoV velmi piibuzného viru, se mohou podilet i jiné druhy zvifat. Sérologické nalezy
potvrdily, Ze pfenos SARS-CoV z cibetek na ¢lovéka, pokud k nému vibec doslo, je méné "G¢inny" ve
srovndni s pfenosem z jiného animalniho zdroje. Studie nepfinesly Zadny prikaz sméru Sifeni viru, zda jde o
ptenos ze zvitete na ¢lovéka, ¢i naopak. RovnéZ plivod tohoto viru zlistava nejasny, ale je mozné, Ze tento
patogen jiz cirkuluje v lidské populaci delsi dobu, pouze doslo ke zméné virulence.

Pozn.: Zatim nejsou k dispozici pfesné tidaje o specificité a reakénim spektru pouZzitych protilatek.

22.4.2004:
Cinské ministerstvo zdravotnictvi oznamilo WHO novy suspektni pfipad SARSu. Intenzivni laboratorni
testovéni probiha.

Kazuistika:

5.4. byly zaznamendany prvni pfiznaky u 20leté zdravotni sestry z Pekingu (horecka, kaSel, zimnice).

7.4. byla hospitalizovana a protoZe nedoslo ke zlepSeni klinického stavu, byla 14.4. prevezena do jiné
nemocnice v Pekingu a umisténa na JIP. Sérologické vysledky indikuji pravdépodobné potvrzeni infekce
SARS-CoV (IgG, IgM pozitivita).

Bylo identifikovano 171 kontakt, vSichni jsou sledovéni. V 5 pfipadech doslo k rozvoji horecky (2 z nich
byli pfibuzni), suspektni pacienti byli izolovani. RovnéZ jsou uplatiiovana dalsi preventivni opatieni
(sledovani a dezinfekce mista pobytu a prace pacientt).

Jedna se o prvni pripad od letosniho ledna.

Od konce epidemie v roce 2003 bylo doposud potvrzeno 5 piipadti (2x laboratorni ndkaza v Singapuru a na
Taiwanu a 3 piipady v provincii Guandong). Zadny z téchto piipadii nebyl zdrojem daliiho §ifeni nemoci.
V Cing& byl vytvofen dobry systém pro detekci a vjzkum moznych piipadi SARS. WHO centrala v Pekingu
je odborné zajisténd a dobfe spolupracuje s ¢inskym ministerstvem zdravotnictvi (MOH).

MOH vydalo pokyn ke zvySené pozornosti vici pfipadim chfipky a pneumonie.

23. - 25.4.2004:

V téchto dnech bylo uvefejnéno nékolik zprav o piivodu, $ifeni a pfijatych opatieni v ramci nové
diagnostikovanych piipadi atypické pneumonie SARS v Cing.

Zdrojem nédkazy byla pravdépodobné laboratof v Pekingu: Chinese Viral Disease Control Laboratory, kterd
je nyni uzaviena.

Zde se pravdépodobné nakazila 26leta postgradudlni studentka z Anhui a jeji 31lety kolega, oba jsou
hospitalizovani. Od studentky se nakazila jiz vySe zminénd zdravotni sestra, kterd je nyni hospitalizovadna v
nemocnici v Pekingu a student¢ina matka, kterd byla hospitalizovdna od 8.4. a 19.4. infekci podlehla.
Vzhledem k tomu, Ze tato 26letd studentka cestovala s jiZ prokazateln€ rozvinutym onemocnénim z Pekingu



o

do Anhui a zpét (béZnym vlakem), byla pfijata pfislusnd preventivni opatfeni. Dle vladniho nafizeni byla
posilena ochrana nadrazi a letist - predevsim se to tykd persondlu monitorujiciho zdravotni stav cestujicich.
Rovnéz byly pfipraveny izolacni jednotky pro pripadné dalsi nemocné. Celkem je monitorovano vice nez
450 1idi, ktef{ se dostali do kontaktu s nékterym ze 4 vySe zminénych pacientd.

Nyni byla u 2 pacientii prokdzdna a potvrzena diagnéza SARS (zdravotni sestra a 26letd postgradudini
studentka), ostatni 2 p¥ipady spolu s dalsimi 2 pacienty z Pekingu jsou vedeny jako suspektni.

Kromé Anhui a Pekingu nehldsi 74dna dalii oblast v Cin& podezieni na atypickou pneumonii.
Epidem. opatfeni byla pfijata na Taiwanu a v Australii.

Na zakladé vyzkumu dynamiky proudéni vzduchu bylo potvrzeno, Ze v Amoy Gardens doslo k Sifeni ndkazy
aerosolem béhem 1. epidemie v roce 2003 kanalizaénim komplexem. Pacient, ktery byl zdrojem ndkazy,
vylucoval stolici a moci extrémné vysoké davky viru, coZ nepochybné sehralo podstatnou roli pfi Sifeni
ndkazy. Prevence vzniku aerosolu je tedy velmi dileZitd, zejména v nemocni¢nim a laboratornim prostiedi.
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