STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Horec¢ka Dengue v Brazilii

Ministerstvo zdravotnictvi Brazilie potvrdilo dne 19.3.2008 propuknuti epidemie horecky Dengue na svém
uzemi, konkrétné ve spolkovém staté Rio de Janeiro. Od pocatku tohoto roku do 17. zaf{ bylo na dzemi stitu
Rio de Janeiro hldseno jiz 43 523 pripadt horecky Dengue a 54 imrti na toto onemocnéni. Horecka Dengue
se v minulych mésicich objevila také v dalSich statech Latinské Ameriky. Horecka Dengue je akutni
horecnaté virové onemocnéni endemicky se vyskytujici ve vétsing tropickych zemi (Asie, Afrika, Tichomofi,
Texas, Karibska oblast, Latinskd Amerika, jiZni Amerika).

Pfenos onemocnéni: Stipnuti infikovanym komarem, pfimy pfenos z clovéka na ¢lovéka nepotvrzen
Inkubacni doba: 3 - 14 dni (obvykle 4 - 7 dni)

Pfiznaky onemocnéni: zvysend teplota (2 - 7 dni), intenzivni bolest hlavy, svalt a kloubti, nechutenstvi,
nevolnost, zvraceni, vyrazka

Lécba: pouze symptomatickd - rehydratace pacienta a podavani analgetik a antipyretik. UZ{vani{ 1ékd na bazi
kyseliny acetylsalicylové (aspirin) je u tohoto onemocnéni kontraindikovano z ddvodii moZnosti vyvolani
krvaceni.

ProtoZe neexistuje vakcina ani d¢inny prostfedek 1é€bé pacientti nakazenych virem Dengue, je nutné pii
cestach do oblasti s vyskytem horecky Dengue dodrZovat nésledujici opatieni s cilem minimalizovat moZnost
postipani komdry:
e uzivat vhodné oblecenti, repelenty a moskytiéry, hlavné v obdobi nejvyssi aktivity komard - brzy
réno a vecer
e téhotné Zeny a déti mladsi 12let by mély pied pouZitim repelentd konzultovat svého 1ékafe nebo
Iékarnika
e pro novorozence mladsi 3 mésict se pouZiti repelentd nedoporucuje, 1ze vSak pouZit repelentem
oSetfend lizka a sité

Dals{ informace naleznete na strankach Evropského centra pro kontrolu a prevenci nemoci (ECDC).


http://www.ecdc.europa.eu/Health_topics/Dengue_fever/news200804.html
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