STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Potravinarska aditiva, aromata a enzymy

Potravinaiské aditivni latky (aditiva, "Ec¢ka'") jsou latky, které se zamérné pridavaji do potravin za
ticelem zlepsSeni vlastnosti potravin, napr.prodlouzeni idrznosti (konzervacni latky), vylepSeni barvy
nebo textury (barviva, zahustovadla), sniZeni energetické hodnoty (sladidla) apod.

Aromata jsou latky pusobici na ¢ichové a chutfové receptory ¢lovéka. Pouzivaji se ke zlepSeni nebo
dpravé vuné nebo chuti ve prospéch spotiebitele.

Potravinarské enzymy (biokatalyzatory) jsou latky urychlujici biochemickou reakci, neovliviiuji vsak jeji
vytéZek. Do potravin jsou pfidavany zejména z technologickych ddvodii.
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Legislativni vychodiska pro hodnoceni vyrobki z hlediska zdravotni nezdvadnosti
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