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Skola a zdravi

Jednim z cilti Dlouhodobého programu zlepSovéni zdravotniho stavu obyvatelstva CR - Zdravi pro viechny v
21. stoleti je cil 4: Zdravi mladych. Strategie péce o zdravi zahrnuje celoZivotni podporu zdravi, jejiz slozkou
je vychova jedince k odpovédnosti za zdravi.Vyznamnymi aktéry procesu podpory zdravi déti a mladeze jsou

wers

zemi.

Hodnotici studie Skolniho projektu "Ovoce, zelenina a mléko do §kol" | Nabidka pro §koly | Prevence
tirazii hravé | Prevence koufeni hravé | Projekt "Sweden Loves Children" | Program Skola podporujici
zdravi | Zdravotn€ vychovné materidly | Studie Semilongitudindlni sledovani somatického vyvoje a
urazovosti Skolnich déti 2009-2011 | Studie zdravi a Zivotniho stylu déti a $kolakl | Sedime zdraveé - plakat
| Jak vybrat $kolni brainu? | Bezpeénost a ochrana zdravi ve $kolstvi v Ceské republice - aktudlni témata.

| Interaktivni programy pro déti | Konzulta¢ni den k problematice vyZivy | Spravnou vyZivou proti
anorexii a bulimii
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Hodnotici studie Skolniho projektu "Ovoce, zelenina a miéko do skol"

Cilem skolniho projektu "Ovoce, zelenina a mléko do Skol" (gestorem Ministerstvo zemédélstvi) je
napomoci tvorbé zdravych stravovacich navyki u déti a pokud mozno zvysit konzumaci ovoce, zeleniny,
mléka a mlé&nych vyrobki u déti. Pod koordinaci SZU probih4 od roku 2020 studie, kterd ma za kol zjistit,
jak se dafi napliovat cile tohoto Skolniho projektu.

_MARWEL_ALL_ARTICLE 1. tnor 2022 | Vladimira Puklova

Nabidka pro Skoly

Akreditované vzdélavaci programy.

_MARWEL_ALL_ARTICLE 31. kvéten 2019 | Bc. Michal Ziegler

Prevence urazu hraveé

_MARWEL_ALL_ARTICLE 13. tinor 2019 | Bc. Eva Uli¢na
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Prevence koufreni hraveé

_MARWEL_ALL_ARTICLE 13. tinor 2019 | Bc. Eva Uli¢nd

Projekt "Sweden Loves Children"
5. kvéten 2014

Projekt "Sweden Loves Children" je zaméfen na podporu bezpecnosti déti a prevence trazd. Cilem je
podpofit §ifeni informaci a zvySit povédomi o této problematice napfi¢ celou spolecnosti. Soucésti projektu
je webovy portdl, broZzurka a také rodinny vikend, ktery bude probihat ve dnech 17.-18. kvétna v aredlu
IKEA v Praze 5 - Zli¢in. Projekt organizuje Velvyslanectvi Svédska a Business Sweden (obchodni odd&leni)
ve spoluprici se §védskymi a Eeskymi partnery. Jednim z partnerti je i SZU, konkrétné Centrum podpory
vefejného zdravi, které bude na akci zajisfovat semindfe 1. pomoci pro verejnost a edukaci pomoci
informaénich materidld.

_MARWEL_ALL_ARTICLE 5. kvéten 2014 |

Program Skola podporuijici zdravi

_MARWEL_ALL_ARTICLE 16. duben 2014 | Ing.Linda Frohlichova

Zdravotné vychovné materialy

brozury, letidky, plakaty

_MARWEL_ALL_ARTICLE 9. ¢ervenec 2013 | Ing. L. Frohlichova

Studie Semilongitudinalni sledovani somatického vyvoje a urazovosti
Skolnich déti 2009-2011

_MARWEL_ALL_ARTICLE 4. ¢ervenec 2013 | Ing.Linda Frohlichova

Studie zdravi a zivotniho stylu déti a Skolaku

Zdravi a Zivotni styl d&ti a §koldkd 2010, Zivotni styl a zdravi mlddeZe v Kraji Vysocina, Saturace jodem a
jodurie 11-12ti letych déti z 6ti oblasti v CR v roce 2012-2013
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_MARWEL_ALL_ARTICLE 4. ¢ervenec 2013 | MUDr. V. Kernova

Sedime zdravé - plakat

"Jak spravné sedét", "Sprdvnd velikost a tvar Skolniho ndbytku"

_MARWEL_ALL_ARTICLE 23. kvéten 2013 | RNDr. Véra Filipov4d, MUDr. Véra Faierajzlova, CSc.

Jak vybrat skolni brasnu?

UZite¢né rady pro ndkup a pouZivani

_MARWEL_ALL_ARTICLE 5. prosinec 2012 | RNDr.Véra Filipova

Bezpeénost a ochrana zdravi ve skolstvi v Ceské republice - aktualni témata.

Informace o 2. narodni konferenci, kterou 6. Cervna 2012 uspotadal Vybor pro vzdélavani, védu, kulturu,
lidskd prava a petice Sentu PCR, pod zastitou mistopfedsedy vyboru PhDr. Marcela Chladka, MBA

_MARWEL_ALL_ARTICLE 18. ¢erven 2012 | Ing.Bc.Linda Frohlichov4, Mgr.Marcela Krunclova

Interaktivni programy pro déti

Pyramida zdravé vyzivy, Mazes piedejit trazu?, Tyka se mé ndsili?

_MARWEL_ALL_ARTICLE 13. kvéten 2010 | MUDr.Ludmila Skélova

Konzulta¢ni den k problematice vyzivy

Sdéleni prednesend na Konzultaénim dnu hygieny déti a mladistvych 17.3.2010

_MARWEL_ALL_ARTICLE 19. bfezen 2010 | MUDr.Véra Faierajzlov4,CSc.
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Spravnou vyzivou proti anorexii a bulimii

Informace o seminatich pro pedagogy

_MARWEL_ALL_ARTICLE 2. bifezen 2010 | Mgr.Lenka Suchopérova
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