
Tabák a alkohol

Kouření cigaret způsobuje rozsáhlá poškození zdravotního stavu obyvatelstva, zejména zvýšení výskytu
nemocí srdce a cév, nemocí dýchacího ústrojí, a je hlavní příčinou rakoviny plic a jiných zhoubných
nádorů.Nadměrný konzum alkoholu má kromě sociálních důsledků vliv na riziko úrazů, na některé druhy
zhoubného bujení a výskyt nervových a dalších nemocí. Cílem 12, dokumentu ZDRAVÍ21 je do roku  2015
výrazně snížit nepříznivé důsledky návykových látek jako je tabák a alkohol.
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Národní výzkum užívání tabáku a alkoholu v České republice 2021
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Alkohol, tabák a nikotin před početím, v těhotenství a při kojení

_MARWEL_ALL_ARTICLE 11. říjen 2021 |

Národní výzkum užívání tabáku a alkoholu v České republice 2020

V roce 2020 bylo v populaci České republiky celkem 23,1 % kuřáků starších 15 ti let. V porovnání s rokem
2019 (24,9 %) zaznamenáváme pokles o 1,8 p. b. Tři čtvrtiny představovali denní kuřáci (16,6 % všech
respondentů),  21,2 % mužů a 12,2 % žen. I přes izolované roční odchylky lze ve sledovaných letech 2012 -
2020 pozorovat snižování prevalence kuřáctví.
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Miloslav Kodl, Marek Malý, Miroslava Skývová

Užívání tabáku a alkoholu v České republice 2019
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Užívání tabáku a alkoholu v České republice 2018
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Skývová

Užívání tabáku v České republice 2017
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Jak působí kouření tabáku na různé orgány v našem těle?
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Studie GYTS 2016
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Užívání tabáku a alkoholu v České republice 2016

_MARWEL_ALL_ARTICLE 2. říjen 2017 | Alena Váňová, Miroslava Skývová, Ladislav Csémy

Užívání tabáku v České republice 2015
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Užívání tabáku a alkoholu v České republice za rok 2014
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Užívání tabáku a alkoholu v České republice: Zpráva o situaci za období
posledních deseti let

6. leden 2015
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Užívání tabáku v České republice 2013
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Užívání tabáku a alkoholu v ČR

  Zpráva o užívání tabáku a alkoholu v České republice 2012 (česká a anglická verze)
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Koordinační, monitorovací a výzkumné pracoviště pro implementaci
Evropského akčního plánu Evropa bez tabáku a Evropského akčního plánu o
alkoholu (KMVP)
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