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Souhrn

Epidemiologové a klinici u nds ziskali novou zkuSenost. Po €astéjSich skupinovych epidemiich leptospirézy
profesiondlni ¢i rekreacni povahy v nasi populaci od druhé poloviny minulého stoleti , jsme nyni opakované
prokézali, Ze v souvislosti s poslednimi klimatickymi zménami a katastrofdlnimi zdplavami (1997 a 2002) na
Uizemi naseho stdtu, stoupd incidence leptospirdzy (jako jediné ndkazy po povodnich) i v naSich klimatickych
podminkich . Zatimco v subtropickych a tropickych oblastech svéta je béZné, Ze incidence leptospirézy u
populace v obdobi monzunovych desti vicendsobné stoupd a jsou registrovana umrti lidi , v naSich
klimatickych podmink4ch tato skute¢nost doposud zaznamendna nebyla. Humdanni leptospiréza se u nds
vyskytuje spiSe sporadicky a vétSinou v pfirodnich ohniscich ndkaz a jeji incidence se normélné pohybuje
kolem 0, 3 pfipadu na 100 000 obyvatel .

Aviak v letech 1997 a 2002, kdy Moravu, Slezsko a Cechy postihl netekany piirodni fenomén - katastrofalni
zéplavy rozsdhlého tzemi (zahrnujici i pfirodni ohniska této ndkazy) - se zvysil pocet hlaSenych a
sérologicky potvrzenych onemocnéni v nasi populaci trojndsobné a specifickd nemocnost tak nisledné na
0,9 ptipadu, na rozdil od predchozich let. V roce 1997 bylo u nds vySetfeno na leptospirézu celkem 7 156
0sob a onemocnéni bylo diagnostikovano a hldaSeno u 94 pacientd (resp. u 92 v roce 2002). Dvé tfetiny z
téchto ptipadl pochdzely z inundaénich oblasti, polovina z nich méla pfimou souvislost s povodnémi
(kontakt s rezidualni vodou, dklid bahna ve sklepech domii apod.). Ctyfi registrované piipady Weilovy
choroby (1997) mély letdlni zadvér. Od roku 1963, kdy se zacala Weilova choroba povinné hlisit, zemfelo na
ni u nés jiz 41 nemocnych.

Autofi déle pfindseji podrobny pfehled soucasnych moznosti diagnostiky leptospirdzy od pfimé mikroskopie
aZ po PCR) v podminkdach (15) diagnostickych laboratofi hygienické sluzby i laboratofi soukromych v CR

s akcentem na dodrZovani standardni metodiky schvélené hlavnim hygienikem (AHEM, Praha 1979). Pro
potieby hydrobiologli a mikrobiologl pracujicich ve vodohospodatské sféfe 1ze aplikovat pfimou metodu
izolace leptospir z vodnich zdrojti nebo pokus na laboratornim zvifeti s naslednou kultivaci etiologického
agens. Pfi pohybu nebo prici v kontaminované vodé je doporuc¢ovéna profylaxe jednordzovou perordlni
davkou 200 mg Doxycyklinu, kterd by méla chrénit ¢lovéka po dobu jednoho tydne.
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