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Ockovani v CR

Infekéni nemoci byly jeSté na pocatku 20. stoleti pfi¢inou vice neZ poloviny lidskych dmrti. O¢kovani
pomahd infekénim nemocem predchazet. Je napodobenim pfirozené infekce, kdy dochazi k tvorbé
ochrannych protilatek. V nasem staté ma ockovani dlouholetou tradici.

Pravidelné oc¢kovani déti pomohlo vyznamné sniZit ¢i eliminovat fadu infekci. Nesetkdvame se s pienosnou
détskou obrnou, zaskrtem, tetanem. Vyskyt spalniCek, zardének, piiusnic ¢i tuberkulézy se podafilo
vyznamné sniZit ve srovnani s roky pred zavedenim pfislusnych ockovani.

Neékdy tato situace vede paradoxné k podcenovani vakcinace vefejnosti. Pfedpokladem zabranéni Sifen{
infek¢niho agens v populaci je udrZovani vysoké prooCkovanosti, vysoké kolektivni imunity. Ve stitech, kde
doslo ke sniZeni proockovanosti (z diivodd dezinformacnich kampani médii, ndboZenskych, ekonomickych)
vznikly v détské populaci opét epidemie infekcnich onemocnéni s mnoha timrtimi (zaskrt v Rusku, pfenosna
détska obrna a spalnicky v Holandsku, davivy kaSel ve Velké Britdnii a Japonsku).

Reakce po oc¢kovani byvaji mirné a kratkodobé. Nejcastéji dochazi k lokélni reakci v misté vpichu
(bolestivost, zarudnuti, otok), pfipadné k celkové reakci (zvySena teplota, bolest svalii,, mirnd vyrazka). Tyto
reakce vymizi béhem 1 - 3 dnti. Vyskyt zdvaznych, neobvyklych reakci je vyjimecny a podléha hlaseni. Lze
je snizit tim, Ze ockujici 1ékaf pfistupuje k ockovani individudlng, vychazi z aktudlniho zdravotniho stavu
ockovaného, zna kontraindikace jednotlivych ockovani, vi, jak s oCkovaci latkou spravné zachazet, dodrzuje
spravné ockovaci techniky.
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Dopady pravidelného o¢kovani v CR

Dlouhodobé trendy nemocnosti, piipadn& timrtnosti, v CR pied a po zavedeni pravidelného o¢kovan.
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