STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Popis systému ARI

Akutni respiracni infekce

Infekce respiracniho traktu jsou nejcast€j$im lidskym onemocnénim, postihujicim vSechny vékové skupiny
obyvatelstva. Jsou nejcastéjsi pricinou pracovni neschopnosti a absence ve Skole. Predstavuji proto velmi
zavazny zdravotni i ekonomicky problém.

Dnesni podoba monitorovani akutnich respiracnich infekci (ARI) vznikla v roce 1968 a je zahrnuta do
komplexniho programu kontroly a prevence téchto onemocnéni. Program navazoval na sledovani nemocnosti
chiipkou v Ceskoslovensku, které zacalo jiz v roce 1951 jako aktivita Referencni laboratofre -

Ceskoslovenské chfipkové centraly, kterd byla jednou z prvnich laboratoff sité Svétové zdravotnické
organizace.

Tydenni hlaseni jednotlivych pripadii ARI zasilaji spolupracujici prakticti 1ékafi pro dospélé a pediatii
prostiednictvim okresnich a krajskych hygienickych stanic do Statniho zdravotniho dstavu. Celkovy pocet
obyvatel v pé¢i lékafi hlasicich ARI se kazdy tyden mirné ménf a &ini cca 50 - 55% obyvatel CR.
Nemocnost ARI je hldSena jako absolutni pocet onemocnéni v jednotlivych okresech a néasledné
prepocitavana na 100 000 obyvatel. Pro potieby hldSeni je v soucasné dobé za ARI povazovéano kazdé
onemocnéni s nékterou z nasledujicich klinickych diagnéz: akutni zanét nosohltanu, akutni zanét hrtanu a
pridusnice a chiipka.

Systém hlaSeni ARI slouZi k ziskani tydenniho prehledu o poctech nemocnych ARI v jednotlivych okresech
CR pro potieby hygienické sluzby, Ministerstva zdravotnictvi, European Influenza Surveillance Scheme
(EU), FluNet (WHO) a také pro potieby Siroké vefejnosti.
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