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Vyhodnoceni rizika vyskytu raného botulizmu u injekénich
narkomanu

Evropské centrum pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) spole¢né s Evropskym monitorovacim centrem
pro drogy a drogovou zdvislost (EMCDDA) vypracovaly materidl, ve kterém je obsaZeno vyhodnoceni
situace vzniklé v souvislosti s neddvnym vyskytem raného botulizmu u injekénich narkomant ve Velké
Briténii. Déle je zde uveden odhad mnoZnych rizik s ohledem na ostatni ¢lenské stity EU.

V ivodu dokumentu jsou zdkladni informace k problému raného botulizmu obecné. Botulizmus je zdvazné
onemocnéni zpisobené vysoce toxickym exotoxinem produkovanym anaerobni bakterii Clostridium
botulinum (dale jen Cl. botulinum). Botulizmus nejcastéji vznikd v souvislosti s poZitim jidel, ve kterych je
obsaZen toxin (alimentdrni botulizmus), didle miZe byt zptisoben kli¢enim spor v anaerobnim prostiedi stfev
s ndslednym rdstem vegetativnich forem ptivodce (botulizmus novorozencti), nebo miZe byt podminén
kontaminaci poranéni (rany botulizmus). Na zakladé sérologické specificity se rozliSuje sedm typid toxint
(A-G), z nichz typy A, B, E, F a G zpisobuji onemocnéni lidi.

Rany botulizmus byl u intravenéznich narkomant v USA poprvé popséan v roce 1982. V Evropé byly piipady
raného botulizmu popsany pouze u malého poctu stati (vétsSinou na severu Evropy), z nichZ nutno
vzpomenout predeviim Némecko, Irsko, Nizozemsko, Norsko, Svédsko, Svycarsko a Velkou Britanii.
Omezeny pocet notifikaci miZe byt podminén riznymi faktory, napiiklad rozdilnym chovanim, prostiedim
narkomant, odliSnymi kandly doddavek drog, ov§em sviij podil zde v nékterych ptipadech mohou hrat taktéz
rozdily v detekci danych piipada.

Expozice intravendznich narkomant CL botulinum miZe byt vysledkem aplikace kontaminovanych drog
nebo nedodrZzovanim hygienickych podminek pfi zachdzeni s injekénimi jehlami a stifkackami. Ke
kontaminaci drog miize dochdzet pfi riznych stupnich procesu vyroby a piipravy drog, napiiklad pfi susent,
baleni, vzorkovani a distribuci. V roce 2006 napiiklad Francie hlésila dva piipady botulizmu po inhalaci
kokainu.

Pro intravenézni narkomany existuji ve vztahu k ziskdni ndkazy botulizmem tyto rizikové faktory:

e "skin-popping" tzn. vice smérné vpravovani drogy pod kiiZi z jednoho vpichu,

e ohifvani drog pred pouZitim, které usmrcuje nesporulujici bakterie a uleh¢uje mnoZeni a rist
sporulujicich bakterif,

¢ soucasnd aplikace heroinu a kokainu (speed balling), kterd miZe navodit ischémii mékkych tkani.

Stanovit inkuba¢ni dobu raného botulizmu u intravenéznich narkomani je velice obtiZné s ohledem na
opakované aplikace drog béhem dne, odhaduje se vSak, Ze tato doba kolisa v rozmezi 2-14 dni a je rozhodné
delsi nez u alimentdrniho botulizmu (u kterého se pohybuje od 12 hodin do nékolika dnf).

Botulizmus se pfi klasickém priibéhu prezentuje sestupujicimi symetrickymi chabymi paralyzami bez teplot,
abscesy se vyskytuji v pfipadé raného botulizmu nepravidelné. V 1é¢bé botulizmu je zédkladnim vykonem
podéni anti-toxinu a antibiotik.
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V ramci popisu vychozi situace je v dokumentu uvedeno, Ze k datu 13. bfezna 2009 bylo ve Velké Britanii
hlaseno celkem 8 klinicky prokazanych pripadi raného botulizmu, z nichZ 7 bylo sérologicky vySetfeno a
nasledné shledano pozitivnimi na ptitomnost CI. botulinum typ B. Tuto pfipady byly zaznamendny v riznych
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Castech Velké Britanie véetné Londyna, vychodni a jizni ¢asti Anglie a v regionech Yorkshire a Humber.
Vyhodnoceni rizika pro Evropskou unii.

Rany botulizmus ptedstavuje jeden z mnoha projevu infekei ktize a mékkych tkani, které jsou Casto
pozorovany u intravendznich narkomani. Identifikace Ctyf piipadi ndkazy CI. botulinum typ B ve Velké
Britanii béhem dvou tydnl by mohla naznacovat kontaminaci stejné Sarze heroinu. Na tomto misté nutno
pfipomenout, Ze Irsko hlasilo u intravenéznich narkomani jeden potvrzeny piipad nakazy CI. botulinum typ
B a taktéz dva pravdépodobné a tfi mozné pripady ndkazy botulizmem ke konci roku 2008. Pomérné velka
Site geografické distribuce ptipadd ve Velké Britanii a pravdépodobné i v Irsku naznacuje, Ze ke kontaminaci
drog mohlo dojit diive nebo v dobé introdukce do Velké Britanie. Zachycené a cestou EWRS ve stejné
zpravé hlaSené pripady ndkazy Cl. botulinum typ A a Cl. novyi ve Velké Britdnii nemusi navzdjem souviset,
avsak nahromadéni takovych piipadli miZe také indikovat kontaminaci $arZe heroinu mnohocetnymi
mikroorganizmy. Vzhledem k mezindrodnimu charakteru distribu¢niho fetézce heroinu nelze vyloucit
expozici intravendznich narkomanil taktéz v dalsich evropskych statech. Vysledky dal$ich Setfeni ukazou,
nakolik je situace zavaznd z mezinarodniho hlediska.

Popisovand situace potvrzuje dileZitost povédomi o problému u zdravotniki, ktefi pracuji v zafizenich s
moznosti kontaktu s pfipady raného botulizmu u intravenéznich narkomant. Zavaznost problému je o to
veétsi v zemich, kde rany botulizmus nepatii k povinn€ hldsenym nakazam.

V zavéru dokumentu je cestou ECDC doporuceno, aby o problému raného botulizmu byly uvédomeny

nemocnice a dalsi zdravotnicka zarizeni tak, aby bylo mozné podchytit i eventuelni jednotlivé pripady
nakazy.
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