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Informace vydavané Narodni referenéni laboratofi pro
neionizujici elektromagneticka pole a zareni

Informace NRL €. 21/2020 NRL_21.pdf (124.04 KB)
Tato informace se zabyva expozici infraCervenému zafeni ve vnitinim prostoru infrasaun.

Informace NRL ¢. 20/2019 NRL_20.pdf (425.43 KB)

Tato informace reaguje na rostouci po&et dotazi tykajicich se piipravenosti Ceské republiky v rdamci ochrany
zdravi pred elektromagnetickym polem (neionizujicim zafenim) generovanym telekomunika¢nim systémem
pété generace (5G).

Informace NRL €. 19/2014 NRL_19.pdf (218,26 KB)

Tato informace je dodatkem k Informaci NRL €. 17 z roku 2011 o zafazeni vysokofrekven¢niho
elektromagnetického pole do kategorie "2B - mozny karcinogen". Reaguje pfedevsim na vydani svazku ¢.
102 publikace IARC obsahujiciho dokumentaci k tomuto rozhodnuti a na nasledné reakce expertd v oboru.

Informace NRL €. 18/2013 NRL_18.pdf (559,95 KB)
Tato informace se zabyva pouzivanim laserti v komunalnim prostiedi, kde v posledni dobé zna¢né vzrostl

pocet lidi, ktefi vyuZivaji vykonné lasery k zdbavé a pritom nemaji dostatecné hluboké povédomi o rizicich
spojenych s pouzivanim téchto zdroju svétla.

Informace NRL €. 17/2011 NRL_17.pdf (33,60 KB)
Cilem této informace je podat vysvétleni k obsahu a praktickému dopadu zpravy o zafazeni
elektromagnetického pole do kategorie 2B karcinogenti

Informace NRL ¢. 16/2009 NRL_16.pdf (171,15 KB)

Cilem této informace je zhodnoceni souc¢asného stavu védeckych poznatkii o pisobeni elektromagnetického
pole na ¢lovéka a jeho vyvoje za poslednich deset let.

English version NRL_16_eng.pdf (159,81 KB)

Informace NRL ¢. 15/2008 NRL_15.pdf (192,52 KB)
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Cilem této informace je ukazat parametry uvazované radarové stanice, definovat skute¢na rizika, ktera
mohou vzniknout pfi expozici ¢lovéka mikrovinnému zafeni generovanému touto radarovou stanici a vyvratit
nékterda mylna tvrzeni o moZnych zdravotnich ucincich tohoto zafizeni.

Informace NRL ¢. 14/2005 NRL_14 (68,30 KB)

Konec elektromagnetické hypersenzitivity

Kdy? si ve Svédsku v sedmdesatych letech minulého stoleti zacali nékteii zaméstnanci pracujici u po&itadi
st€Zovat na paleni o¢{ a svédéni kiize, interpretovali 1ékafi (mezi nimi vysokoskolsky profesor Bergqvist) tyto
a jiné potiZze jako disledek precitlivosti (hypersenzitivity) téchto osob k expozici elektromagnetickému
"zateni" pocitac¢ovych monitord, tedy jako syndrom podobny alergii k chemickym nebo biologickym
¢initeliim. Pfedstava o existenci osob hypersenzitivnich k elektromagnetickému poli se rychle rozsitila i na
jiné zdravotni potiZe a na jiné zdroje elektromagnetickych poli. V soucasné dob€ se za hypersenzitivni k

elektromagnetickému poli poklada podle nékterych statistik fadovée jedno procento evropské populace.
Informace NRL ¢. 13/2002 NRL_13 (89,64 KB)

Smérovani k jednotnym hygienickym limitim pro neionizujici zafeni.Ke konci dvacétého stoleti pokrocily
znalosti o psobeni neionizujiciho elektromagnetického zaren{ a elektrickych a magnetickych poli na
biologické objekty do té miry, Ze bylo mozné pfikrocit ke stanoveni dobfe zdivodnénych hygienickych
limitd pro cely frekvenéni interval od 0 Hz do 1,7 petahertz, tj. od statickych elektrickych a magnetickych
poli aZ po kratkovlnnou hranici ultrafialového zéafeni. Pfirozena snaha Svétové zdravotnické organizace
(World Health Organisation, WHO) o pfijeti stejnych hygienickych limiti na celém svété tak dostala
védecky podloZzeny zdklad i pro oblast neionizujiciho zafeni.

Informace NRL ¢. 12/2002 NRL_12 (210,52 KB)

Magneticka pole v okoli vodic¢t protékanych elektrickym proudem s frekvenci 50 HzV posledni dobé se stdle
Cast&ji setkavame s dotazy na vliv elektromagnetického pole v okoli vedeni vysokého napéti (a viibec v
blizkosti vodici protékanych nizkofrekvenénim proudem) na zdravi. Dotazy Casto souviseji s obavami, zda
napiiklad poruchy na obrazech televizort a pocitacovych monitori mohou souviset s elektromagnetickym
polem, které je s to ohrozit i zdravi.

Informace NRL ¢. 11/2002 NRL_11 (111,26 KB)
Ital$ti védci k normdm Snaha Svétové zdravotnické organizace (WHO) a Mezindrodni komise pro ochranu

pted neionizujicim zafenim (ICNIRP) o sjednoceni limitt pro elektromagnetickd neionizujici zafeni a pole
vydustila v roce 1998 ve vydani Smérnice ICNIRP. Prijeti této smérnice doporucila také Rada Evropské unie.

NP4

Informace NRL ¢. 10/2001 NRL_10 (352,12 KB)
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Posuzovani expozic¢nich situaci v okoli zakladnovych stanic GSMGSM - z anglického Global System for
Mobile Communication - je terestridlni celularni komunikaéni systém, ktery byl piivodné vytvoren jako
spoleény evropsky standard pro provoz mobilnich telefonil, avSak velice brzy se rozsitil po celém svEte.
Jednou z nejcastéjSich situaci, se kterou se setkdvaji pracovnici hygienickych stanic v souvislosti s GSM, je
posuzovéni ¢i zpracovavani vypoctl intenzit elektromagnetickych poli okolo zakladnovych stanic (BTS,

Base Transceiver Station).
Informace NRL ¢. 9/2001 NRL_09 (71,00 KB)

Od 1. ledna 2001 nabylo dc¢innosti nafizeni vlady ze dne 22. listopadu €. 480/2000 Sb., o ochrané zdravi pred
neionizujicim zafenim. (Sbirka zakond, Ceskd republika, ¢astka 139, str. 7582-7621.) Nafizeni stanovi
hygienické limity pro elektrickd a magnetickd pole a elektromagneticka zafeni s frekvenci od 0 Hz do
1,7.10" Hz, tedy od statickych elektrickych a magnetickych poli az po kratkovinny kraj ultrafialového
zafeni. Zakladni udaje o smérnici ICNIRP, jejiz piipustné a referencni hodnoty nafizen{ vlady pfevzalo, jsme
uvedli v informaci NRL €. 1/1999, kde jsme je soucasné srovnali i s ponékud starsi evropskou pfednormou
ENYV 50166/1995 vypracovanou organizaci CENELEC.

Informace NRL ¢. 8/2001 NRL_08 (76,38 KB)

WHO k tdajné skodlivosti mobilnich telefoniJesté pred nékolika malo lety se denni tisk, televize, rozhlas a
obcas i odborné ¢asopisy zabyvaly Skodlivosti "zéfeni" pocitac¢ovych monitorti. Po roce 1998, kdy Svétova
zdravotnicka organizace prohlésila v "Listech o faktech" (viz téZ "Informaci NRL ¢. 2") elektromagnetické
pole v okoli monitord za natolik slabé, Ze neprekracuje Zadny z mezindrodnich ani narodnich standardd, a
nabizené ochranné prostfedky oznacila za neicinné nebo zbyte¢né, zpravy o skodlivosti monitort téméf
ustaly. Objevilo se vSak nové téma: varovani pred nebezpec¢im zafeni z mobilnich telefond. Na rozdil od
monitort vSak tato kampa nepolevila ani poté, co WHO vydala v roce 2000 k mobilnim telefontim pomérné
obsahlé prohldseni ve formé "Listu o faktech €. 193". Jeho znéni uvddime bez krdceni v doslovném piekladu.

Informace NRL ¢. 7/2000 NRL_07 (18,17 KB)

Informace ¢. 7/2000 "Elektromagnetické pole v blizkosti pocitacovych monitorii" je nahrazena dplné&;jsi
zpravou, kterou lze nalézt ZDE

Informace NRL ¢. 6/2000 NRL_06 (73,20 KB)

Geomagnetické pole a jeho vliv na zdraviPdsobeni elektrickych a magnetickych poli a elektromagnetického
zatfeni na zdravi clovéka patii nesporné do sféry zajmu organizaci pecujicich o odstranéni nebo aspoi
minimalizaci riznych nepfiznivych vlivii na zdravi ¢lovéka. Upozoriiovani na to, co by hygienik asi oznacil
jako nepriznivé plisobeni fluktuaci zemského magnetického pole na zdravi, v§ak nikdy od orgdni hygienické
sluzby nevychazelo.


http://szu.cz/tema/pracovni-prostredi/k-hygienickemu-hodnoceni-pocitacovych-monitoru
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Informace NRL ¢. 5/2000 NRL_05 (40,86 KB)

Stéle Castéji se na pracovniky hygienické sluzby obraceji ob¢ané s otazkou, je-li pouZzivani laserovych
ukazovatek bezpecné. V posledni dobé se totiZ tato ukazovatka pouzivaji nejen pii predndskach, nybrz si je
oblibila i $kolni mladez, které tato zatizeni slouZi k riznym legracim.

Informace NRL ¢. 4/2000 NRL_04 (319,96 KB)

V souvislosti s vystavbou zakladnovych stanic pro mobilni telefony s frekvenci z pAsma 1800 MHz se ve
vefejnosti i v institucich pecujicich o zdravi obyvatelstva vynofuji obavy, zda pfidani dalSich zdrojt
vysokofrekvenéniho pole k t€m, které jiz existuji a tvoii pomérné hustou sit, nepovede k situaci, v které bude
obtiZzné nebo nemoZzné plnit poZzadavky vyhlasky ¢. 408/90 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivym
pusobenim elektromagnetického zafeni, vydané ministerstvem zdravotnictvi v fijnu 1990.

Informace NRL ¢. 3/1999 NRL_03 (59,42 KB)

Pracovnici hygienickych stanic i zaméstnanci firem, které projektuji a stavi vysilaCe, se obcas setkdvaji s
lidmi, ktefi tvrdi, Ze jsou mimotadné citlivi na pisobeni i velmi slabych magnetickych a elektrickych poli. Ti
pak spojuji bolesti hlavy a o¢i, zvraceni, zdvraté, nespavost i nemoci svych déti s pritomnosti blizkych
rozhlasovych, televiznich ¢i jinych vysilaci. Argument, Ze pole, v kterém se zdrzuji, bezpecn€ vyhovuje
pozadavkim nasi vyhlasky 408/90 Sb., o ochrané zdravi pfed nepifiznivymi u¢inky elektromagnetického
zafeni, je v takovych pfipadech zpravidla nedcinny.

Informace NRL ¢. 2/1999 NRL_02 (27,10 KB)

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) publikovala oficidln{ stanovisko ke zpravim o vysokém vyskytu
potratil a o porodech malformovanych déti u Zen, které v dobg téhotenstvi pracovaly u pocitatovych
monitort. ProtoZe zpravy podobného druhu kolovaly v naSem dennim tisku a zabavnych (a z¢asti i
odbornych) ¢asopisech, uvadime doslovny preklad hlavni ¢asti tohoto dokumentu.

Informace NRL ¢. 1/1999 NRL_01 (270,54 KB)

V druhé poloviné devadesitych let ukoncila mezinarodni komise nezavislych expertd ICNIRP zhodnoceni
dosazenych védeckych poznatkil o pisobeni elektromagnetickych poli a zafeni z intervalu frekvenci 0 Hz az
300 GHz a v roce 1998 publikovala Smérnice pro omezeni této expozice. Ceska republika uplatnila smérnice
ICNIRPP beze zmén v novém natizeni vlady ¢. 480/2000 Sb., které nahradilo vyhldsku ministerstva
zdravotnictvi ¢. 408/1990 Sb. Smérnice omezuji expozici clovéka zavedenim limitl (nejvyssich piipustnych
hodnot) pro dvé dozimetrické veli€iny - a to pro hustotu elektrického proudu indukovaného v t€le a pro
mérny v téle absorbovany vykon. Stejny zptisob hodnoceni expozice a blizké nebo totoZné numerické
hodnoty pro tyto limity byl v té dobé bézny v USA a pouzila jej i evropskd Pfednorma ENV 50166/1995.
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