STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Monitoring hluku

Monitorovani hluku probihé v rdmci Systému monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR ve vztahu k
Zivotnimu prostfedi ve vybranych méstskych lokalitich. Hluk v téchto lokalitach je zjis§tovan periodicky
probihajicim méfenim, které je postupné dopliiovano o akustické studie. Dotaznikové Setfeni v té€chto
lokalitach rozsifuje monitorovani hluku o tdaje charakterizujici obyvatelstvo z hlediska jeho zdravotniho
stavu a postoju k hluku.

Projekt "Zdravotni disledky a rusivé Géinky hluku" zahrnuje monitorovani hluku ve venkovnim prostiedi
vybranych méstskych lokalit a dotaznikové Setfeni v téchto lokalitich. SlouZi pfedevsim pro potieby zjiSténi
vztahd mezi hlukem a Géinky hluku na kvalitu Zivota a zdravi obyvatel.

Monitorovani hluku probihd pomoci periodicky provadénych 24 hodinovych méteni hluku a hodnoceni jeho
vyvoje. Monitorovéni probihalo v letech 1994 a7 2006 v 19 méstech CR, poté byl v ramci novelizace
projektu pocet mést postupné redukovan, od roku 2011 je méfeni realizovdno v 9 méstech. V kazdém mésté
jsou vybrany dvé lokality s rozdilnou hluc¢nosti, lokality v nékterych méstech na sebe prostoroveé navazuji.
béznou zastavbou vicepodlaznimi domy a jsou jiZ dlouhodobé obydleny. Pfevazujicim zdrojem hluku

v lokalitach je doprava na pozemnich komunikacich.

Meéfeni hluku probihd podle jednotného manudlu (180,15 KB). 24 hodinové méfeni probiha ve venkovnim
prostiedi, periodicky kazdé tii az Ctyfi roky, v pfislusném roce vZdy na jafe a na podzim, za standardnich
podminek. Soucasti kazdého méfent je zjistovani intenzity a skladby dopravy. Méfeni je od roku 2009
postupné dopliiovano akustickymi studiemi ve sledovanych lokalitach, které umoziuji pfesné stanoveni
expozice hluku u obyvatel.

Vyvoj hluku byl analyzovan v obdobi let 1994 az 2006 pro hlukovy ukazatel L (den-vecer-noc).
Vyznamnost zjisténého nardstu respektive poklesu byla statisticky testovdna, metodika je popsana v
Odborné zprave za rok 2008 (494,07 KB). V poloviné vSech hodnocenych lokalit nebyl ve sledovaném
obdobif zjistén Zadny vyvoj hlukové situace, naméfené hodnoty tam ndhodné kolisaly. V polovinég lokalit byl
prokdzan statisticky vyznamny vzestup (11 lokalit) nebo pokles (8 lokalit) hlucnosti. Celkové nebyl zjistén
vyznamny rostouci ani klesajici trend vyvoje hluénosti (primérnd zména za deset let ve vSech nami
sledovanych lokalitach ¢ini 0,8 dB a nenf statisticky vyznamna). Pfi interpretaci vysledki je tfeba vzit v
uvahu, Ze sledované lokalit byly vybrany uvnitf mést v oblastech s ukon¢enou zastavbou, kde az na vyjimky
nedochazi k vyznamnému stavebnimu rozvoji. Vybrané lokality v jednotlivych méstech nemohou
reprezentovat hlucnost celého mésta.

Na provedenou analyzu vyvoje ukazatele L, bylo navdzano pfi hodnoceni vysledkii méfeni za rok 2009,
2011 a2014. V 11 z 15 sledovanych lokalit nedoslo v roce 2009 a 2011 ke zméné trendu vyvoje z
predchoziho obdobi. V roce 2014 nedoslo ke zméné v 9 lokalitich. Naopak zména trendu nastala v roce
2009 ve 4 lokalitach (ve dvou piipadech byla hlu¢nost nizZsi nez by odpovidalo pfedchozimu trendu a ve
dvou pripadech vyssi). V roce 2011 nastala zména trendu ve 4 lokalitdch (3x niz$i a 1x vyssi neZ ocekdvanad)

a v roce 2014 v 6 lokalitdch (4x niz8i a 2x vyS$i nez ocekdvand) Podrobnéji jsou vysledky pro ukazatel L,
uvedeny v Odborné zprave za rok 2011 (608 KB) a 2014 (2,56 MB).



Pro no¢ni hluk (hlukovy ukazatel pro noc L) byl vyvoj hluku analyzovdn obdobnym zpiisobem jako pro
ukazaltel L , vysledky jsou uvedeny v Odborné zpravé za rok 2015 (1,77 MB). Ve srovndni s celodennim
hlukem jsou u no¢niho hluku zmény vyvojovych trendli ponékud méné Casté.

Ve sledovanych lokalitach byly zdravotni i¢inky hluku zjisSfovany dotaznikem. Dotaznikové Setfeni prob&hlo
celkem ctytikrat, v letech 1995, 1997, 2002 a 2007. Dotaznik byl vypracovan na zdkladé dotazniku pouZitého
pfi predchozi studii vlivu hluku na zdravi z r. 1985 a dotazniku mezindrodniho programu CINDI
(Countrywide integrated Noncommunicable Diseases Intervention). Dale byl dotaznik doplnén otazkami,
které podrobné zjistuji obtéZovani a ruSeni spanku hlukem. Cilem dotaznikového Setient je rozsitit
monitorovani hluku o uidaje charakterizujici obyvatelstvo z hlediska jeho zdravotniho stavu a postoju

k hluku. Vysledky dotaznikového Setfeni jsou zhodnoceny v odbornych zpravach subsystému III.
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