STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Centrum podpory verejného zdravi

vedouci: MUDr.Marie Nejedla

kontakt : 26708 2693, e-mail: marie.nejedla@szu.cz

Sekretariat: cpvz@szu.cz

Centrum podpory vefejného zdravi (CPVZ) sestdva ze tif oddéleni. Priority prevence, podpory a ochrany
zdravi dle Ministerstva zdravotnictvi:
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. Dostate¢na pohybova aktivita populace.

. Spravnd vyZiva a stravovaci navyky populace.

. Zvladani stresu a duSevni zdravi.

. Zdravotné rizikové chovani (konzumace tabaku, nadmérna spotieba alkoholu, uzivani drog, chovani

vedouci k trazdm, rizikové sexudlni chovéni a z toho plynouci vyskyt infekénich onemocnéni -
zvlaste HIV/AIDS, virovych hepatitid a sexudlné pfenosnych nemoci).

. Vzdélavni a programy podpory zdravi zaméiné na determinanty a rizikové faktory zdravi, a také na

podporu screeningovych programd.

. Infek¢ni onemocnéni, a to nové a znovu se objevujici infekce, infekce spojené s poskytovanim

zdravotni péce, antimikrobidlni rezistence a vakcinacni programy.

. Snizovani zdravotnich rizik ze Zivotniho a pracovniho prostfedi.

. SniZovani nerovnosti ve zdravi.

. Screeningové programy, jejich sledovani a vyhodnocovani jejich efektivity.
10.

Identifikace moZnosti pro pfipadné planovani novych screeningovych programi a jejich realizace.

Podpora verejného zdravi je, dle novely zdk. ¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetfejného zdravi, definovana jako:
Souhrn ¢innosti pomdhajicich fyzickym osobdm posilovat a zlepSovat své zdravi a zvySovat kontrolu nad
faktory ovliviiujicimi zdravi. Zahrnuje Cinnosti k zajisténi socidlnich, ekonomickych a environmentéalnich
podminek pro rozvoj individudlniho i vefejného zdravi, zdravotniho stavu a zdravého Zivotniho stylu.
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Materialy ke stazeni

------

strategie ochrany a podpory zdrav{ a prevence nemoci , Zprava o zdravi obyvatel CR
e Konference a seminare - materidly ze seminara
¢ Vyznamné dny ve zdravotnictvi

Popis a struktura

e Struktura centra

Aktualné z CPVZ

© 2022

® Svétovy den bez tabdku 2022

e Kazdy krok se pocitd! pohybova vyzva pro Kraj Vysocina
e Svétlo pro AIDS 2022

e "Nage planeta, nade zdravi" kampaii pro zakladni §koly CR
® Covid19_ockovani_2021.pdf

e Covid_19_vaccination_EN.pdf

e Covid_19_bezpecnd_vakcina.pdf

e Kampané podporujici zdravi - archiv

Zdravotné vychovné materialy:

® Audiospoty

e Hry

¢ Publikace abecedné
® Publikace tématicky
® Videospoty

Legislativa a koncepce


http://szu.cz/publikace/kreativni-kampan-nase-planeta-nase-zdravi

¢ | egislativa ndrodni

¢ | egislativa mezindrodni

¢ Strategickd doporuceni v oblasti podpory zdravi

¢ Health 2020

® Zdravi 2020 - Narodn{ strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci

Nabidka pro skoly

e Program Skola podporujici zdravi
e Akreditované vzdélavaci programy
® Zdrav4 skolni svacina

Vyzkumna €innost

e Z4akladni informace

¢ Studie Vybrané psychosocidlni souvislosti a kvalita Zivota u souboru pacientd s implantovanym
kardiostimulatorem

¢ Studie Prediktory osobni pohdy (well-being) u reprezentativniho souboru ¢eské populace

¢ Syndrom vyhoteni, vybrané psychologické proménné a rizikové faktory kardiovaskuldrnich
onemocnéni

e Studie Zdravi a zivotni styl déti a Skoldkd 2010

e Studie Zivotnf styl a zdravi mlddeZe v Kraji Vyso&ina

e Studie Saturace jodem a jodurie 11-12ti letych dé&ti z 6ti oblasti v CR v roce 2012-2013

¢ Studie Semilongitudindlni sledovani somatického vyvoje a urazovosti Skolnich déti 2009-2011

e Studie Kuf4ctvi dospélé populace v CR 2011

¢ Studie GYTS 2011

¢ Studie GHPSS 2011

¢ Studie Detereminanty rizikovych forem uZivani alkoholu v populaci mladych dospélych: analyza
zdravotnich, socidlnich a psychologickych souvislosti

e Studie Celostatn{ antropologické vyzkumy

e Studie Rustu ¢eskych dlouhodobé kojenych déti

¢ Studie Aktivizace seniord II.

e Studie Zaclenovani migrant



Tematicky z CPVZ

¢ Podpora zdravi

¢ Kojeni.PfedSkolni vék déti

e Nadvaha a obezita

® Nerovnosti ve zdravi

¢ Pohybova aktivita

® Prevence HIV-AIDS

® Prevence uUrazu, ndsilf a otrav
e Tabak a alkohol

¢ Psychosocidlni determinanty
e Skola a zdravi

® Spravna vyZiva

® Zdravé starnuti

® Zdravi mladych

® Zdravéjsi Zivotni styl

® Zdravi menSin

Napsali o nas

e Jihlavské listy, ¢ldnek z poradny AIDS: AIDS se tyka nds vSech
® Hodoninské listy, spoluprdce SZU Praha a nemocnice T.G.M Hodonin: ¢ldnek zde
¢ Jihlavské listy, rozhovor s MUDr. Irenou Zimenovou 1. strana, 2.strana, 3. strana
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