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Vyzkumna ¢éinnost Centra podpory verejného zdravi

Informace o zaméfeni vyzkumnych aktivit

Vyzkumna ¢innost Centra podpory vefejného zdravi bude, s ohledem na stéle rostouci podil dmrtnosti na
chronicka neinfekéni onemocnéni, zejména kardiovaskuldrni a nddorova, zaméfena na prevenci téchto
nemoci, na vyzkum role psychosocidlnich a behavioralnich determinant zdravi ve vztahu mezi zdravim a
nemoci, zvl. psychické odolnosti (resilience), osobni pohody (well-being), socioekonomického statusu (SES)
a socidlni opory a na studium kli¢ovych determinant optimalniho vyvoje osobnosti.

Tento zamér vychdzi ze zdkladnich priorit MZ v danych tematickych oblastech, s diirazem na zdravotni
rizika obyvatelstva v oblasti vyZivy, pohybu a koufent, a s tim spojena chronicka neinfekéni onemocnéni.
Tyto vyzkumné aktivity maji oporu v dokumentu WHO Zdravi 21 a v usneseni vlady ¢. 1046/2002, k
Dlouhodobému programu zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR Zdravi pro viechny v 21. stoleti
(program Zdravi 21). Dal$im vyznamnym dokumentem je material komise Evropskych spolecenstvi z roku
2007 Bil4 kniha - Spole¢né pro zdravi: strategicky piistup pro EU na obdobi 2008-2013.

Vychodiskem pro vyzkumné aktivity budou demografické tidaje a trendy demografického vyvoje v CR,
morbidita a mortalita a snaha o zdravy vyvoj populace, s dirazem na prevenci pro jeji nejen eticky, ale i
ekonomicky a socidlni kontext. Z hlediska zdravotniho stavu populace maji nejvétsi vyznam prevence
chronickych neinfekénich onemocnéni, pfedevsim kardiovaskularnich a onkologickych, a tirazova
problematika. Vyzkumné aktivity vedou rovnéz k vytvoreni databaze dobrych praxi a ndslednych doporuceni
pro Evropsky parlament a ndrodni vlady v oblasti dosazeni rovnosti ve zdravi Zen a muzi. Projekty sméfuji k
cili pfispét ke sniZovani nerovnosti ve zdravi prostfednictvim nové intervencni strategie v podpofe zdravi pro

cvv s

cilové skupiny déti a mladistvych z rodin s niZ§im socidlné¢ ekonomickym statusem.

Prioritami vyzkumu Centra podpory vefejného zdravi na obdobi 2012-2016 budou nésledujici
védecko-vyzkumné aktivity:

vyzkum ristovych trendli v oblasti détské antropologie a jejich disledki pro zdravi

zakladni a aplikovany vyzkum v oblasti psychologické, behaviordlni a socidlni podmin€nosti chovani
vztahujiciho se ke zdravi, zvl, z hlediska role struktury a dynamiky osobnosti, osobnostnich kompetenci, typt
osobnosti a typu chovani, interpersondlnich vztaht, zvladani zatézZe a stresu v podminkéach soucasné
vykonové spolecnosti atd.

vyzkum a dlouhodobé sledovani vyvojovych trendd ukazateld zdravotniho stavu obyvatelstva a
jednotlivych determinant zdravi

vyzkumna ¢innost probihajici v ramci koordina¢niho, monitorovactho a vyzkumného pracovisté pro
implementaci Evropského akéniho planu Evropa bez tabaku a Evropského akéniho planu o alkoholu,

zaloZend na realizaci konkrétnich projektt

vyzkum spojeny s identifikaci hlavnich rizikovych i projektivnich faktort ovliviiujicich Skodlivé piti
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alkoholu a vyvoj strategie omezovani jeho spotfeby s cilem vytvofeni systému standardizovanych postupt
v ramci EU pro méfeni rozsahu problémi spojenych s pitim alkoholu; vystupem by méla byt jednotna
kritéria platna pro Clenské zemé EU.

aplikovany vyzkum moZnosti prevence a intervence v tirazové problematice déti a mladistvych

aplikovand vyzkumna ¢innost v oblasti prevence HIV/AIDS.
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