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HAPIEE - kohortova studie zdravotniho stavu

Mezinarodni kohortova studie HAPIEE - Health, Alcohol and Psychosocial factors in Eastern Europe -
sleduje dopad Zivotniho stylu a psychosocidlnich faktorti na zdravotni stav populaci ve vybranych statech
stiedni a vychodni Evropy.

¢ Informace o zpracovani osobnich tidaji v rdmci realizace studie "Zdravi a Zivotn{ styl"

Studie HAPIEE je prospektivni kohortova studie sledujici méstskou populaci stfedniho a vyssiho véku, ktera
probiha od roku 2002 v sedmi méstech Ceska - Hradec Kralové, Jihlava, HaviFov, Karvina, Kroméiiz,
Liberec a Usti nad Labem, v Polsku ve mésté€ Krakov a v Rusku ve mésté Novosibirsk a od roku 2005
také v litevském Kaunasu.

Cely projekt je organizovan a koordinovan University College London (UCL Central and Eastern European
Health Research Group) a u nas je prubéh studie zajistovan Statnim zdravotnim tstavem.

Oficialni stranky studie HAPIEE (en) naleznete zde.

Prubéh studie v Cesku

1. vina studie HAPIEE - Zdravi a Zivotni styl

Na zad4tku studie v letech 2002 aZ 2005 bylo ve zvolenych méstech CR nahodnym stratifikovanym vybérem
osloveno zhruba 16 000 osob ve véku 45-69 let, kdy oporou vybéru byly méstské registry. Celkem bylo

v této fazi do projektu ziskano 8857 osob (respondence 55%). Osoby, které souhlasily s ucasti ve studii
(respondenti), se v pocatecni fazi studie, nazvané ""Zdravi a Zivotni styl"', zicastnily dotaznikového Setien{ a
zarovei se podrobily lékafskému vysetfeni, véetné odbéru krve.

2. vina studie HAPIEE - Kvalita Zivota starnouci populace

Dalsi faze studie probéhla v letech 2006-2008. Respondenti, ktef{ se zucastnili pocatecni faze studie, byli
znovu osloveni a pozadani o aktualizaci informaci o zdravotnim stavu a o poskytnuti dalSich informaci
tykajici se zejména zdravého a aktivniho starnuti a ekonomické situace.

Prubézné sledovani

Ucastnici studie jsou déle zhruba kazdé dva roky sledovani postovni formou. Koresponden&ni formou jsou
aktualizovany informace o zdravotnim stavu, dile je zjistovan vyskyt srde¢né cévnich onemocnéni a cévnich
mozkovych piihod, véetné pribéhu nemoci, hospitalizace ¢i podstoupeni 1é¢ebnych zakroki. Postovn{
dotaznik byl respondentiim zasldn v letech 2006, 2009-2010, 2012, 2013-2014, 2015-2016, 2017-2018 a
2020-2021.


http://szu.cz/hapiee/gdpr
http://www.ucl.ac.uk/eastern-europe
http://www.ucl.ac.uk/eastern-europe
http://www.ucl.ac.uk/eastern-europe/hapiee-study
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3. vina studie HAPIEE - Zdravi a zivotni styl

Na podzim roku 2022 zacalo v Jihlavé probihat pilotni Setfeni 3. viny studie HAPIEE. Setfen{ probiha v
prostorach Domu zdravi, na pracovisti Statniho zdravotniho dstavu a v Jihlavské nemocnici. Pro tcely pilotn{
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Po vyhodnoceni proveditelnost pilotni studie, bude v roce 2023 realizovano prevysetieni celé kohorty
v dal8ich oblastech (Hradec Kralové, Kroméfiz, Havifov a Karvin4, Liberec, Usti nad Labem).

Dosavadni vysledky studie publikové v odbornych ¢asopisech naleznete zde.

DalsSi dokumenty ke stazeni:

¢ Informacni zpravodaj studie ¢. 1 (2006) (1,83 MB)

¢ Informacni zpravodaj studie ¢. 2 (2007) (122,92 KB)

¢ Doporuceni pro prevenci vzniku srdec¢né cévnich onemocnéni (2012) (126,94 KB)

® Prezentace Disabilita - problém ovliviiujici kvalitu Zivota starnouci populace (9,08 MB), konference
"Zdravi a Zivotni prostiedi", Milovy 2008

¢ Prezentace Objektivni a subjektivni ocekdvand délka a kvalita Zivota (629,86 KB), konference
"Zdravi a Zivotni prostiedi", Milovy 2009

® Prezentace Prevalence, znalost a lécba hypertenze u ¢eské populace (1,94 MB), konference "Zdravi
a Zivotni prostfedi"”, Praha 2010

¢ Atestacni prace Disabilita - problém ovliviiujici kvalitu Zivota starnouci populace (727,98 KB), 2010

® Prezentace Determinanty vzniku fatdlnich kardiovaskuldrnich prihod v ¢eské populaci (548,69 KB),
konference "Zdravi a Zivotn{ prostfedi”, Milovy 2011

® Prezentace Determinanty vzniku kardiovaskuldrnich onemocnéni v ¢eské populaci (401,46 KB),
XLIIL konference Ceské demografické spole¢nosti "Zdravi - vyzvy a rizika", Praha 2013
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