STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Epidemie spalni¢ek na Ukrajiné. Epidemic of measles in
Ukraine.

Informace o epidemii spalnic¢ek na Ukrajiné a moZné riziko onemocnéni pro ucastniky fotbalového EURA
2012. Information about epidemic of measles in Ukraine and the potential risk of disease for participants in
the 2012 UEFA Europaen football championship.

Epidemie spalni¢ek mé v soucasnosti ohnisko v zdpadni ¢4sti Ukrajiny, hrani¢ici s Mad’arskem, Polskem a
Slovenskem. Ministerstvo zdravotnictvi Ukrajiny hlasilo 5 127 ptipadi spalni¢ek od zacatku roku 2012

(k datu 3.bfezna). Skuteény pocet piipadi je jisté vyssi a predpokldda se, Ze epidemie bude v pribéhu dalsich
mésict akcelerovat a dale se §ifit. Proo¢kovanost proti spalni¢kam je na Ukrajiné velmi nizka (56,1% a
40,7% jednou, resp. dvéma ddvkami trivakciny proti spalnickdm, pfiu$nicim a zardénkdm). Na nizké

proockovanosti ma vyrazny podil ovliviiovani populace silnymi anti-vakcinaénimi lobby.

Ve vysokém riziku infekce spalni¢kami jsou osoby neimunni, tedy nevakcinované nebo ty, které onemocnéni
neproZily. Svétova zdravotnickd organizace SZO/EURO i ECDC potvrdily existenci velkého procenta
vnimavych osob v Evropé. V letech 2010 a 2011 probéhla v zemich EU fada epidemif spalnicek, jen v roce
2011 bylo hlaseno pies 30 000 piipadi onemocnéni, 8 dmrti. NejpostiZzenéjsi byly vékové skupiny Oletych,
1-4letych, 5-15letych, niZ8§i nemocnost byla hldsena u 20-24 a 25-29letych. Nemocnost spalnickami v zemich
EU sousedicich s Ukrajinou je v letech 2011 a 2010 nizka: Polsko - 38 a 13 piipadu, Slovensko -2 a0

pripadd, Madarsko - 5 a 0 piipadi (pro porovnéni: CR 17 a 0 piipadd).

AKktualni je otazka rizika pro acastniky 14. Evropského fotbalového mistrovstvi (EURO 2012), které
bude poradano od 8. ¢ervna do 1. ¢ervence na UKrajiné a v Polsku a jehoZ se zicastni stovky tisic
fotbalovych fanousku, pirevazné z Evropy.

Oficidlni mista z Polska informovala o "dobré" proockovanosti proti spalnickam.

Cestujici na Ukrajinu, ktefi nebyli vakcinovani proti spalnickdm nebo nemaji v anamnéze onemocnéni
spalnickami jsou ve vysokém riziku onemocnéni a méli by byt o¢kovani. O¢kovéni by mélo byt provedeno

v souladu s ndrodnimi doporucenimi. V fadé zemi EU probihaji vakcinaéni kampané, doplitkové a tzv. "catch
up", jejichZ icelem je doockovani vnimavych skupin populace. DileZita je informovanost vefejnosti,
sportovnich fanouskd a tymi, Gcastnicich se pfipravovanych velkych sportovnich utkani (tedy i Olympiady
ve Velké Britanii 27.7. - 12.8. 2012) o existenci rizika.

Vseobecné nizkd proockovanost vakcinami zastoupenymi v rutinnim imunizaénim programu trva na
Ukrajiné nékolik let a predstavuje riziko ndkazy dal$imi infekcemi (zardénky, pfiusSnice, zaskrt, pertuse,
polio) s ndslednym epidemickym Sifenim. Proto by navstévnici EURO 2012 méli pozadat o 1ékatskou
konzultaci a to nejméné 4 - 6 tydni pred cestou.

Vysoké je i riziko importu vakcinaci preventabilnich nemoci na Ukrajinu, zvl4sté zardének, jejichZ epidemie
probihd v Rumunsku.
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