STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Celostatni antropologické vyzkumy (CAV)

Ceska republika patfila k zemim s ojedinélou tradici rozsahlych celostatnich antropologickych vyzkumi déti
a mladeze (CAV). Prvni takovy vyzkum byl realizovédn uZ v roce 1895, kdy profesor Matiegka
prostiednictvim uciteld $kol zjistoval u 100 tisic dét{ télesnou vysku a hmotnost, ale i tdaje o otci, napf. jeho
zaméstnani. Vysledky jeho vyzkumu, a to velmi detailn€ zpracované, byly potom publikovany aZ v roce
1923. Na tento vyzkum potom navdazal v roce 1951 prvni povélecny vyzkum, ktery mél za ukol zmapovat
vyzivovou situaci déti v tehdejiim Ceskoslovensku.

Dalsi celostatni antropologické vyzkumy byly provadény vzdy v desetiletych intervalech, naposledy v roce
2001 - 6.CAV.zip (12,91 MB) .

Meéfreni déti provadéli ve skolach vzdy uditelé biologie nebo télesné vychovy, predskolni déti byly vétSinou
méfeny v ordinacich pediatrt, pfipadné ve Skolkach. Pocet vysetienych déti predstavoval vzdy 3-5%
populace daného véku a pocet méfenych déti se pohyboval okolo 100 000. V roce 2001 byl tento pocet

vV

jedinct. Soucasti kazdého vyzkumu byl vZdy dopliiujici dotaznik rodic¢im.

Dosavadni celostatni vyzkumy poskytly nejen podklady pro aktualizaci rdstovych grafi (referencnich dat),
ale podéavaji ucelenou informaci o dlouhodobych zménéach ristu ¢eské détské populace, poskytuji informace
o zdvislosti ristu ditéte na socio-ekonomickych podminkéch, a v neposledni fadé podavaji - v soucasnosti
zcela nutnou - informaci o prevalenci nadvahy, obezity a nizké hmotnosti ve vSech vékovych skupinach do
18 let.

V roce 2011 jiz vyzkum nebyl realizovén, a to ani po opakované Zadosti o udéleni finan¢ni podpory formou
grantu IGA MZ CR.

Problematice ristu a vyvoje se vénuji i dalsi kapitoly sekce Hodnoceni ristu a vyvoje déti a mladeze,
z nichZ nékteré nabizeji mozZnost staZeni publikaci a rtistového software.
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