STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Strava v prevenci nadort

MuZeme ovlivnit riziko onemocnéni?

Strava v prevenci nadoru

Co délat pro to, abychom riziko onemocnéni maximalné€ snizili?
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Nejcastéjsi nadory, které Ize ovlivnit stravou

Vznik mnohych nadord 1ze pozitivné ovlivnit vhodnou skladbou stravy. Uveden vycet zaméfeny na ochranu
arizika z potravy .
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