STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Vybudovani SZU (1921-1939)

Planem na zfizeni Stétniho zdravotniho dstavu (SZU) se jiZ zabyval ministr zdravotnictvi Vavro Srobar. Za
jeho ptisobeni byl sjedndn dar Rockefellerovy nadace na vybudovani dstavu. Smlouvu mezi ministerstvem
vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy CR a Rockefellerovou nadaci z 25. srpna 1921, kterd obsahovala
zévazek nadace piispét na vystavbu SZU &éstkou 26 966 600 K& za podminky, Ze ministerstvo zdravotnictvi
zajisti k témuz tcelu nejméné 23 471 700 K¢ a Ze vybudovani dstavu nebude trvat déle nez Sest let, podepsal
tehdejsi ministr Ladislav Prochazka. Pro ustav byl vybran pozemek v bezprostiednim sousedstvi vinohradské
nemocnice, plany navrhl architekt Rudolf Kvéch.

12. fijna 1925 Poslaneckd snémovna Narodniho shromazdéni piijala zdkon o zfizeni, plisobnosti a organizaci
Statniho zdravotniho tstavu Republiky ceskoslovenské (Sbirka zakont a nafizeni ¢. 218), kde se v
ustanoveni § 2 uvadi, Ze "dkolem tstavu jest vykondvati pro statni zdravotni spravu odborné-védecké prace a
zkoumadni, kterych jest tfeba k i¢innym zdravotnim opatfenim, podporovati vychovu v preventivni mediciné,
jakoZ i pecovati o praktickou odbornou vychovu zdravotnického persondlu”. Dne 23. fijna 1925 podepsal
uvedeny zdkon prezident republiky T. G. Masaryk. SZU byl slavnostné otevien 5. listopadu 1925. Prvnim
feditelem SZU byl jmenovan prof. MUDr. Pavel Kucera.

V obdobi prvni republiky se SZU stal vyznamnou védeckou a odbornou instituci. Vyrdbél séra a o¢kovaci
latky, rozvinul rozsdhlou védeckou ¢innost, podilel se na zajisténi bakteriologicko-diagnostické sluzby a na
biologické kontrole 1é¢iv. Dilezitou soucésti tistavu bylo socidlné hygienické oddélenti, které se zabyvalo
zdravotnickou statistikou, epidemiologii infek¢nich i neinfekénich nemoci, hygienou vyZivy, hygienou prace
apod.

Po smrti prof. Kuery se stal feditelem SZU (1928-1937) doc. MUDr. Bohumil Vacek. Z podnétu dr. B.
Feierabenda zacal tstav vydavat v roce 1932 Zpravy SZU, které vychézely 1-2x za mé&sic jako bezplatna
ptiloha Casopisu lékarii ceskych, Praktického lékare a Beitriige zur drztlichen Fortbildung (PFispévky na
vzdéldvani lékarii). Obsahovaly hlavné laboratorni postupy a metodické navody podle potieb aktualni
epidemiologické situace. Od roku 1930 dstav vydaval francouzsky psany Casopis Les Travaux (Tyto prdce),
ve kterém publikovali védecké préce odbornici SZU. Za&atkem roku 1938 byl jmenovan feditelem tstavu
prof. MUDr. Hynek Pelc.

Ustav byl rozdélen na jednotlivd odd&lent, ktera spolu navzijem spolupracovala. I. odd&lent -
séroterapeutické; slouZilo k pripravé 1éCivych sér a vakcin. Mélo zvlastni budovu a stdj malych i velkych
zvitat, kde se chovalo az 3 000 kust - hlavné kralici, mor¢ata a mysi - k vyrobnim a zkusebnim tceltim pro
cely ustav. Oddéleni vyrabélo 56 druht 1é¢ivych sér a vakcin - proti zaskrtu, proti strnuti $ije, spéle,
spalnickam, détské obrné aj.

II. oddéleni - pro vyrobu ockovaci latky proti nestovicim; zabyvalo se piipravou lymfy z kravskych nestovic,
ktera se pouzivala k ockovani proti nestovicim.

III. oddéleni - pro biologickou kontrolu 1é¢iv; zkoumalo vSechny 1é¢ivé pripravky v dstavu vyrobené, zda
jsou ucinné a neskodné pro lidsky organizmus. Teprve potom bylo mozZné vyrobky prodavat.
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IV. oddéleni - bakteriologicko-diagnostické;obsahovalo laboratofe, které se mély stit ustiedim vSech
vedlejsich laboratofi, zfizenych na dzemi statu k mikrobidlnimu a sérologickému poznavani nemoci. Lékari
sem byl zasilan infek¢ni materidl, ktery byl zkouman metodou mikroskopickou, kultivacni a sérologickou, a
vysledky byly sdélovany zpét 1ékatim. Odd€leni mélo i zv1astni laboratof parazitologickou a vyrdbélo a
uvadeélo do prodeje vSechny potiebné diagnostické pripravky, napt. Sanguitest k ur€ovani krevnich skupin.

V. oddélent - socidln{ hygieny; délilo svou ¢innost na védecké studium a badani, kontrolu hygienickych
zafizeni a na vychovnou praci mezi obyvatelstvem. Oddéleni pro socidlni hygienu se zabyvalo ve svych
laboratotich epidemiologif (sledovalo vznik a pfi¢iny epidemii nakazlivych nemoci v republice hlavné
statistickymi metodami), Skolni a détskou hygienou, primyslovou hygienou, hygienou bydleni, hygienou
oblékani, hygienou vyZivy.

VI. oddélent - zdravotni vychovy; pronikalo do lidovych vrstev snahami po zavedeni a aplikaci védeckych
poznatkil na prakticky Zivot. Spolupracovalo se v§emi oddélenimi Statniho zdravotniho ustavu. Pouzivalo
modernich metod, pfednasek, ¢lankd, letacki, vystavek, promitani apod., stavalo se prostfednikem mezi
védou a lidem. Podléhalo mu také stdlé zdravotnické muzeum, verfejnosti volné piistupné.

VII. oddélen{ - tstav pro zkoumani potravin; zkoumalo spravnou jakost a neskodnost ifedné zaslanych
vzorki potravin.

VIII. oddéleni - dstav pro zkoumadni 1éCiv; provade€lo totéZ co predchozi oddéleni pro 1é¢iva urcend k prodeji
v Ceské republice.

Dviir Bohumile u Kostelce nad Cernymi lesy naleZel k tistavu. Byl adaptovén pro chov zkusebnich zvifat,
hlavné koni, k vyrobnim tcéeltim I. a II. oddélen{ ustavu.

Vzorova prace v XIIIL. okrese Velké Prahy se provadéla vzorova zdravotné-socialni prace, kde se pfimo
uplatiiovaly védecké poznatky, zejména oddéleni pro socidlni hygienu. Okres se tak stal velkou socidln{
laboratofii, odkud se vyzkouSené metody a zkusSenosti pfijimaly jako normy.

Skola pro sestry socidlné-zdravotni péce - v ptipravném stadiu se nachédzela Skola sester zdravotni a socidlni
péce, pficlenéna k dstavu.
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