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Modernizace a dovybaveni dislokovanych pracovist SZU

Reg. ¢. CZ.1.06/3.2.01/11.08433 (01. 02. 2013 - 30. 04. 2015)

Cil projektu

Pfedmétem predkladaného projektu je modernizace a vybaveni Sesti dislokovanych pracovist podpory zdravi
Statniho zdravotniho tdstavu (SZ(J) nachézejicich se v Brné, Karviné, Jihlavé, Plzni, Liberci a Praze (pro
Stiedo&esky kraj). Tato plosn sit pracovist SZU je orientovéna na primérni prevenci zdravotnich rizik a
podporu zdravého Zivotniho stylu.

Potfebnost projektu souvisi s nutnosti zajistit rozvoj a funk¢nost celondrodniho, plosného systému
implementace a koordinace primdrni prevence zdravotnich rizik a trvalych poskozeni zdravi v disledku
neinfekénich invalidizujicich chronickych onemocnéni na tizemi celé CR, a to na bazi stavajicich
dislokovanych pracovist PZ SZU.

Prioritnim cilem projektu je zlepSeni zdravotniho stavu obyvatel a kvality Zivota dostate¢nou, efektivni a
dobfe fungujici prevenci zdravotnich rizik a podporou a ochranou zdravi. Z hlediska zdravotnich rizik bude
projekt zaméfen na vyZivu a vyZivové zvyklosti a z nich plynouci rizika, nedostate¢nou pohybovou aktivitu a
nespravné drzeni téla, rizika vedouci k draziim, poranénim a otravdm, koufeni, nadmérnou spotfebu
alkoholu, uZivéni drog, rizikova sexudlni a epidemiologickd chovéni, stresy, nadmérnou duSevni z4téz,
pracovni prostfedi, specifick4 zdvazna zdravotni rizika vztahujici se k danému regionu v CR.

Z hlediska primarni prevence a podpory zdravi zdravotnich rizik budou prioritami projektu:

e tvorba a realizace intervencnich strategif,

e realizace celorepublikovych, regiondlnich i mistnich projekti,

¢ zdravotni vychova (osvéta) obyvatelstva,

e distribuce zdravotné vychovnych materidlli a spoluprace na edi¢ni ¢innosti,

e realizace kampani, interaktivnich her, Dnt zdrav{ apod.,

e piiprava podkladii pro regionalni a mistni politiku implementace programu ZDRAVI 21,
¢ spoluprice na celondrodnim monitoringu zdravotniho stavu obyvatelstva,

¢ spoluprice na vzdelavani déti a mlddeZe ve vychové ke zdravi.

Cilovou skupinou projektu je Sirokd vefejnost, zejména pak déti a mladez, jejich rodice, ucitelé a seniofi.



Kontaktni informace
Statutarni zastupce: Ing. Jitka Sosnovcova (e-mail: zdravust@szu.cz, telefon: (420) 267 082 295)

Hlavni kontaktni osoba: Lenka Mikova (e-mail: lenka.mikova@szu.cz, telefon: (420) 267 082 210)
Vybérova fizeni

e VR002 - Administrace rozvojovych projekti IOP (ZDE);

e VR0O01 - Doddvka piistroji, uZitkovych a osobnich vozi a vybaveni dislokovanych pracovist
Podpory zdravi SZU (ZDE);

 VR003 - Doddvka digitdlniho fotoaparétu a dataprojektoru (piimé zadén);

e VR004 - Doddvka piistroji, uzitkovych a osobnich vozi a vybaveni dislokovanych pracovist
Podpory zdravi SZU II. (ZDE);

 VROO05 - Administrace rozvojovych projekti IOP II. (ZDE);

 VROO06 - Zajisténi publicity projekti IOP (ZDE)

e VR007 - Doddvka notebooki pro projektu 8433 (ZDE pod evide&nim &islem T004/14V/00032700)

 VR00S - Doddvka notebooki pro projektu 8433 - opakované VR (ZDE pod evide¢nim &islem
T004/14V/00038515)

e VR009 - Dod4vka pomiicek pro primarni prevenci zdravotnich rizik (ZDE)
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