
Informace Evropského centra pro prevenci a kontrolu nemocí
pro obyvatele EU pobývající v Číně

Doporučení  evropským občanům žijícím v Číně nebo navštěvujícím Čínu.

Evropské centrum pro prevenci a kontrolu  nemocí  (European Centre for Disease Prevention and Control,
dále jen ECDC) se ztotožňuje s pozicí Světové zdravotnické organizace a jiných Center pro
kontrolu  nemocí  (USA a Číny), že osoby jedoucí do Číny nebo přijíždějící z Číny nemusí měnit své
cestovní plány z důvodu výskytu nového ptačího viru chřipky A(H7N9) přenosného na člověka. Nicméně
ECDC znovu zdůrazňuje  doporučení  evropským občanům žijícím v Číně nebo navštěvujícím Čínu, že
z důvodu přítomnosti nového chřipkového viru a/nebo jiných aviárních chřipkových virů a zoonóz na trzích
s živými ptáky a jinými zvířaty v Číně, by se obyvatelé EU/EEA v Číně a jiných zemích Asie měli
návštěvám těchto trhů vyhnout. Rovněž by se měli vyvarovat přímého kontaktu s ptačími a zvířecími výkaly,
neošetřeným ptačím peřím a jiným zvířecím či ptačím odpadem a dodržovat základní pravidla hygieny
rukou, tedy zejména mytí rukou a používání dezinfekce na ruce na alkoholové bázi. Dále se doporučuje
konzumovat vodu z originálních balení a vyvarovat se kostek ledu do nápojů. Toto doporučení je shodné se
stále platným  doporučením, které ECDC vydalo již v roce 2006.
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