STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Elektronické cigarety: Vliv na zdravi a novy spole¢ensky trend

Zprava ze semindfe

Dne 9. dubna 2013 se konal v budové Poslanecké snémovny semindf na tematiku Elektronicka cigareta a jeji
vliv na zdravi. Seminéfe se ticastnilo mnoho vyznamnych osobnosti ¢eského zdravotnictvi. Z pfednésejicich
zde vystupovali napiiklad

MUDr. Ondiej Auzsky, Ph.D., RNDr. Jaroslav Kuchyiia, MUDr. Stanislav Kos, CSc. , za Ministerstvo
zdravotnictvi Ceské republiky Mgr. Lenka Kosteleckd a Mgr. Ing. Jakub Machélek, za poslaneckou
snémovnu CR pak MUDr. Boris Sfasny a za Svaz vapingu

Ing. Bohdan Resler, cely semindi moderoval MUDr. Jaroslav Krékora.

UZivani elektronické cigarety je pomérné novym fenoménem nejen na nédrodni, ale i mezindrodnf{ drovni. Dle
vysledka Setfeni Statniho zdravotni dstavu v Praze v roce 2011 pouZilo elektronickou cigaretu 10 % populace
CR, z nichZ nejvétsi ¢ast (8,5 %) ji zkusila pouze jednou.

V prib&hu semindfe vystoupila potfeba aktualizace legislativy CR. Zejména znovu definovat pojem koufeni
a zaujmout postoj k elektronické cigareté obecné. Zda elektronickou cigaretu povaZovat za 1é¢ivo nebo ji
nechat v béZném prodeji, tak jak je tomu v soucasné dobé. Na seminafi zazn€lo nékolik zajimavych
prezentaci, které poukazovaly na zlepSeni zdravotniho stavu chronickych kufakt po prechodu od bézné
cigarety na elektronickou cigaretu. Probéhlo zde srovnani tabdkovych cigaret a elektronickych cigaret a
diskuze k naplnim elektronickych cigaret tzv. liquidd. Z diskuze vyplynulo, Ze v soucasné dobé neni
povinnost dovozci a prodejcii provadét atesty jednotlivych 3arzi liquidd na dzemi Ceské republiky.
Otestovéno je zhruba 30% vyrobkd proddvanych na dzemi CR. Dle slov RNDr. Jaroslava Kuchyni ze
Zkusebni laboratofe LABTECH s.r.0. jsou v porovndni kvality lepsi vzorky tuzemskych vyrobci. Nejhtife
pak dopadly analyzované vyrobky od vyrobct z Polska a Ciny, ve kterych se n&kdy vyskytovaly neZadouci
ftaléty, fenol a alifatické aminy. Jsou uvadény i rozdilné koncentrace obsahu nikotinu v jednotlivych
liquidech a odlisné od deklarovanych, nikotin byl detekovan i v ndplnich nenikotinovych.

Rozhodné je doporuceno viem tuzemskym vyrobcim, aby pravidelné ovéfovali kvalitu pouzivanych surovin
a oballi a byla provedena analyza kazdé SarZze vyrobkid. Dovozciim se pak doporucuje kontrolovat kazdou
zasilku nakoupenych e-liquidd a vyzadovat certifikat o kvalité.

Na zdvér semindfe pak piedseda Vyboru pro zdravotnictvi PS PCR Boris Stastny (ODS) poZ4dal ministra

zdravotnictvi Leo$e Hegera a hlavniho hygienika CR Vladimira Valentu o okamZité fe$eni problematiky
elektronickych cigaret.



Pfesny obsah seminafe a dokumenty ke staZeni naleznete na:

http://www.psp.cz/sqw/hp.sqw ?k=3206&td=19&cu=52

Piesny obsah vyzvy predsedy Vyboru pro zdravotnictvi PS PCR Boris Stastného:

http://www.ods.cz/clanek/4449-tiskova-zprava-predsedy-snemovniho-vyboru-pro-zdravotnictvi

Bc. Michal Ziegler
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