
Světový den duševního zdraví - 10. října 2013

Světový den duševního zdraví připadá každoročně na 10. října. Tradice vyhlašování těchto Světových dnů
duševního zdraví v tento den se zrodila v roce 1992 jako jedna z aktivit Světové federace pro duševní zdraví
(World Federation for Mental Health WFMH).        

Informace ke Světovému dni duševního zdraví si můžete stáhnout zde:
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