
Pilotní studie EHES, 2010-2011

V České republice proběhla pilotní část studie EHES - Evropský průzkum zdravotního stavu v letech
2010-2011. Projekt byl realizován Státním zdravotním ústavem ve dvou městkých lokalitách, Praze a Hradci
Králové. Studie se zůčastnilo zhruba 200 respondentů ve věku 25-64 let.

Studie zahrnovala:

dotazníkové šetření, které zjišťovalo základní socio-demografické charakteristiky respondenta jako je
věk, pohlaví, socioekonomická pozice a dále informace týkající se zdravotního stavu a životního
stylu respondenta.

• 

lékařské vyšetření zahrnovalo antropometrická měření (výška, váha, obvod pasu), změření krevního
tlaku a odběr krve s následným stanovením celkového a HDL cholesterolu a glukózy v krvi.

manuály k lékařskému vyšetření ke stažení: prezentace (1,65 MB), krátká verze manuálu
(281,20 KB), plná verze manuálu (1,64 MB).

♦ 

• 

Vybrané výsledky pilotní studie EHES v ČR:

Výsledky pilotní studie nelze zobecnit na celou populaci, náhodný vzorek repondentů byl příliš
malý. Cílem pilotní studie bylo především testovat standardizovanou metodiku šetření EHES.

• 

Prezentace z konference "Zdraví a životní prostředí", Milovy 2011 zde (1,15 MB).• 
Poster "The importance of health examination as a part of population health surveys", Brusel, březen
2012 zde (2,00 MB, anglická verze), česká verze posteru "Význam lékařského vyšetření jako
součásti zdravotních studií populace" zde (118,36 KB).

• 

Publikace z mezinárodního projektu studie EHES lze nalézt zde.

http://www.ehes.info/publications/index.htm
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