Vychova ke zdravi

el

Vystupy z PPZ MZ CR &. 10407: 1. pifrucka "Vaifme radi, zdravé, chutng, rychle, hospodarn&" pro
praktickou vyuku v Rodinné vychové - vafeni

Tento materidl je kompildtem aktuédlnich a védecky podloZenych poznatkd o vyZivé na principech zaloZené
na diikazech a o potravinach z recenzovanych literarnich zdroja.

Je zpracovan tak, aby si ucitel mohl kopirovat texty i pro zZaky a dale s nimi pracoval.

Xn

1. pfirucka "Varime radi, zdravé, chutné, rychle, hospodarn€" pro praktickou vyuku v Rodinné vychove -
vareni

Prirucka
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