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Komentar NRL pro chfipku a nechfipkova virova respiracni
onemocnéni k ¢lanku uverejnéném v MF DNES 5.2.2015

""Chripka kosi Prazany"'
V tomto ¢ldnku se uvadi nékteré udaje, jeZ neodpovidaji skute¢nosti.

Jako Narodni referenéni laboratof nemtiZeme souhlasit s tvrzenim, Ze chipku Ize "jednozna¢né urcit
krevnimi testy aZ po tfech tydnech. "Krevni test" v tomto piipad€ znamen4, Ze se jednd o prikaz protilatek,
kde je opravdu nutna adekvatni doba mezi odbérem tzv akutniho vzorku séra (prvni dny infekce) a tzv.
rekonvalescentniho vzorku séra (miniméln¢ 10 dni od odbéru prvniho vzorku). Hodnoti se dynamika
vzestupu protilatek. Pfi ¢tyf a vicendsobném zvySeni hladiny se ndlez hodnoti jako potvrzeni prob&hlé
infekce.

Laboratorni diagnostika chfipky je vSak primarné zaméfena na prikaz virové nukleové kyseliny v sekretu

z dychacich cest nemocného. Tuto formu diagnostiky provadi nejen NRL pro chfipku, ale v rizném rozsahu i
fada dalSich virologickych pracovist v republice. Vysledek zaméreny na paralelni urceni chiipky A i B
muze byt k dispozici béhem nékolika hodin, v piipadé spravného nacasovani odbéru a rychlého
doruceni do laboratoie i tyZ den, kdy byl pacient k vySetireni indikovan (NRL vySetfuje v tomto reZimu
¢asného hldseni vysledki).

Komentovat musime i tvrzeni, Ze v minulém tydnu (tedy v 5. KT) byla v Praze pomoci testli zaznamendna
chfipka u necelé sedmdesédtky nemocnych. V NRL pro chfipku bylo béhem uplynulého KT vySetieno 72
vzorkd, z toho v 53 piipadech se prokézal virus chiipky. Nejednalo se vSak pouze o vzorky z Prahy, ale i
z jinych regiond. Celkem jsme v NRL béhem 5. KT shromazdili idaje o 263 vySetfenych pacientech,
pricemz ve 102 piipadech bylo vySetfeni pozitivni, vesmés na chfipku A, v malé mife pak na chfipku B ¢i

respiracni synsycidlni virus. Jednd se o absolutni Cisla, ktera pfedstavuji ilustraci situace, fakticky je
nemocnych mnohonasobné vice.
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