SZU STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Narodni plan akci pro zachovani statusu "polio-free". Narodni
plan v pripadé importu nebo cirkulace polioviru. National action
plan to maintain the polio-free status. National plan for
responding to an imported or circulating poliovirus.

Vsechny staty Evropského regionu WHO jsou v riziku importu divokého polioviru a poliomyelitidy aZ do
doby ukonceni eradikace poliomyelitidy v globdlnim méfitku. Je tfeba, aby vSechny staty regionu prijaly v
souladu s doporucenim WHO EURO "Narodni pldn akci pro zachovani statusu polio-free", jehoZ cilem bude
jednak udrZet si status polio prosté zemé, jednak vycislit prehled akei, které by byly schopny v pripadé
zavleceni polioviru na dizemi zemé jej identifikovat a v souvislosti s tim vyjmenovat akce, které by byly
uvedeny do cinnosti v piipade jeho zavleceni a objeveni se poliomyelitidy. Any country of the WHO
European Region is at risk of importation of wild poliovirus and/or poliomyelitis until global polio
eradication is achieved. It is necessary for all countries of the WHO European Region to adopt, in line with
the WHO-Euro recommendations, a "National action plan to maintain the polio-free status ", with the
objectives to maintain the polio-free status of the country, to submit a list of actions to be taken to detect the
poliovirus when imported into the country, and in this context, to enumerate the actions to be taken in the

case of re-introduction of poliovirus and re-emergence of poliomyelitis.

Cely text v angli¢tiné: NATIONAL_ACTION_PLAN_FOR_POLIO_FREE_STATUS.pdf (23,78 KB)

K splnéni uvedeného cile Hlavni hygienik CR vyslovil souhlas s ndvrhem Nérodni komise pro
eradikaci polio, prijal niZze uvedeny postup a ulozil organum ochrany veiejného zdravi zajistit ve
spolupraci s prislusnymi odborniky nasledujici:

A. Opatieni k zachovani statusu polio prosté zemé na uzemi Ceské republiky
v obdobi po potvrzeni polioeradikace v Evropském regionu WHO:

1. Opatieni k prevenci znovuobjeveni divokého polioviru nebo cirkulaci VDPV (Vaccine Derived
Poliovirus, poliovira derivovanych z vakcinalnich kmenu)

1.1. Zachovani vysoké proockovanosti v ramci pravidelného ockovani v souladu se zakonem ¢.
258/2000 Sh., ve znéni pozdéjsich predpist 'O ochrané verejného zdravi'' a vyhlasky ¢. 537/2006 Sb.
""O ocfkovani proti infekénim nemocem'', ve znéni pozdéjSich piedpisa a vyhlasky ¢. 473/2008 Sb.""O
systému epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce'', ve znéni pozdéjSich piedpisu.

a) Dosahovat i nadéle v ramci CR prim&rnou proockovanost vys§i nez 95%, v ramci krajii pak nedopustit jeji
snizeni pod 93%.

b) Zajistit kazdoro¢né kontrolu proockovanosti, vysledky hlasit MZ z KHS/HS hl.m.Prahy.

c¢) Pfi o¢kovani i jeho kontrole vénovat zvlastni pozornost proockovanosti vysoce rizikovych skupin
populace, v¢etné vystéhovalct, uprchlikd a minoritnich skupin (napf. Romové), s cilem i u nich dosahovat
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vysokou proockovanost.

d) Pokracovat ve sledovani cirkulace poliovirii odbérem vzorkil odpadnich vod a jejich vySetfovanim, véetné
odbéru vzorkt odpadnich vod z vybranych uprchlickych zafizeni MV.

e) V letech, ve kterych se bude provadét viceicelovy sérologicky prehled, ovéfit na statisticky vyznamném
vzorku populace procento séropozitivnich proti jednotlivym typiim polioviru.

f) V pripadg€ zjisténi nedostatkl provést opatieni k jejich urychlenému odstranéni.

1.2. Zajisténi laboratorniho containmentu divokych polioviru

V Ceské republice byly v letech 2006-2007 provéfeny podle metodiky WHO laboratofe, které by mohly mit
divoké kmeny polioviru a bylo zjiSté€no, Ze Zadna z provéienych 144 laboratoii takovy virus nemd. Nicméné i
naddle je tfeba laboratore kontrolovat

B. Narodni plan akci v pripadé importu nebo cirkulace polioviru

1. Opati‘eni k detekci a potvrzeni importu divokych poliovira do oblasti polio-free nebo cirkulace
VDPV

1.1 Zachovat vysokou kvalitu surveillance s cilem vcas detekovat import divokého polioviru nebo VDPV
(Vaccine Derived Poliovirus, polioviry derivované od vakcindlnich kment).

a) Pokracovat v provadéni surveillance akutnich chabych paréz (AChP) u déti do 15 let véku podle
predchozich pokynii hlavniho hygienika CR, tzn. tak, aby byla dodrZena

-v¢asnost odbéru vzorki stolice (dva vzorky v odstupu nejméné 24-48 hodin v dobé do 14 dnii od prvnich
piiznaki),

-v¢asnost dopravy vzorkl do Nérodni referen¢ni laboratofe pro enteroviry (déle jen "NRLE") ve Statnim
zdravotnim dstavu Praha (do 72 hodin po odbéru),

-zajisténi kvality laboratorniho vysetfovani dle Manudlu WHO,

- provadéni enterovirové surveillance spocivajici ve vySetfovani i jinych biologickych materidli (napf.
mozkomisni mok, vytéry z krku atd.), zvlasté u dg. aseptickd meningitida,

- pokracovani v surveillance vnéjsiho prostredi, tj. odpadnich vod.

b) Vénovat zvlastni pozornost vysoce podezielym piipadim "Hot Cases" , monitorovat je a okamzité
vySetfovat.
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¢) Vysetfovat v§echny vzorky stolice od ptipadi AChP déti do15 let véku v NRL, ktera je k této ¢innosti
akreditovana WHO.

d) Izolované polioviry odesilat do 14 dnil od izolace k intratypové diferenciaci a rozliSeni, zda
jde o divoky ¢i vakcindlni virus, do Regiondlni referencni laboratore WHO (déle jen "RRL").

e) WHO bude informovat béhem jednoho pracovniho dne o detekci jak non polio Sabin like viru
(nevakcindlniho viru), tak o neprikaznych vysledcich testi intratypové diferenciace.

f) Ockovat pracovniky obsluhy cisti¢ek odpadnich vod z pfisluSnych oblasti s pouZitim inaktivované
ockovaci latky proti poliomyelitid€.

g) Podle pokynu MV ¢.1/2007 " K ockovani Zadateld o udéleni mezinarodni ochrany proti pfenosné détské

obrné" pokracovat v ockovani nové pfijimanych déti, piipadné ockovat dospélé z vybranych zemi
s pouzitim inaktivované ockovaci latky proti poliomyelitidé.

2.V pripadé podezieni na klinicky pripad poliomyelitidy nebo v pripadé izolace polioviru zavést
nasledujici opati‘eni na jedné ze tri niZe uvedenych trovnich:

2.1 Uroveii oznacena &islem 1 "Vysoce podeziely piipad polio" (déle jen ""VPP' nebo
""Vysoce podeziely pripad akutni chabé parézy''(dale jen "VPCHP'")

Definice:

- Akutni chabd paréza u osoby do 15 let véku s jakymkoliv z nasledujicich rizikovych faktord
-méné nez 3 davky ordlni, popt. inaktivované poliovakciny v anamnéze,

-nedavna cesta do oblasti endemického vyskytu (tj. v poslednich 60 dnech),

-prislusnost do rizikové skupiny (tj. z hlediska naleZitosti do zvlaStnich socidlnich ¢i
etnickych skupin).

- Klinické onemocnéni u osoby jakéhokoliv véku, pfipominajici klinicky poliomyelitidu.

- [zolace polioviru od jakékoliv osoby jakéhokoliv véku (i v pfipad€ chybéni paréz), kterd ma shora uvedené
rizikové faktory.

Opatreni:
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a) Provést neprodlené u kontaktl i u podezielé osoby epidemiologické Setfeni, vysledky ohlasit nejpozdé€ji do

P

24 hodin hlavnimu hygienikovi CR, ten poté Regionalni Gfadovné WHO pro Evropu (déle jen "WHO
EURO") a Evropskému centru pro prevenci a kontrolu nemoci (déle jen "ECDC").

b) Ovérit véasnost odbéru vzorki stolice, zaslani vzorku do NRL a provedeni vySetieni v ni, poté zaslani
izolovanych poliovirl z ni do RRL (nejpozdéji do 1 tydne).

¢) Zajistit ockovani u neockovanych nebo nedostatecné ockovanych (tj.téch, kteti dostali méné€ nez 3 davky
poliovakciny), pfimych kontaktd (rodina, zdrav. zafizeni, Skola) s pouZitim Zivé ockovaci latky (OPV).

d) V lokalitach s proockovanosti nizsi nez 80% pocitat s vétsim rozsahem ockovani s pouzitim zivé ockovaci
latky (OPV).

2 v,

2.2. Uroveii oznaeni ¢islem 2 "Podezieni na jednotlivy piipad, u kterého je podezieni, Ze mohl byt
vyvolan divokym poliovirem''.

Definice:
- Akutni chabd paréza u osoby jakéhokoliv véku s izolaci polioviru pfed ukoncenim intratypové diferenciace.
Opatreni:

a) Hlasit piipad do 24 hodin hlavnimu hygienikovi CR, ktery oznami do 24 hodin piipad WHO EURO a
ECDC.

b) Neprodlené provést epidemiologické Seteni piipadu a kontaktt, rodinnym a dal§im, tésnym kontaktim
odebrat vzorek stolice na virologické vySetieni a zajistit jejich vySetieni.

c) Tésné kontakty oCkovat s pouZzitim Zivé ockovaci latky (OPV) bez ohledu na to, zda a jak byly v minulosti
proti poliu ockovéany.

d) V pribéhu 48 hodin provést:

- aktivni vyhledavani paretickych i neparetickych poliomyelitid v dané oblasti,

- upozornit klinické a laboratorni pracovniky na vzniklou situaci,

- zajistit denni hlaSen{ novych pfipadd akutnich chabych paréz (ACHP) z nemocnic,
ve kterych by se tyto pripady mohly vyskytovat, v t€chto nemocnicich odebrat
vzorky stolice u déti do 5 let véku a zvazit provedeni obdobné studie u starSich

zdravych déti téchto zafizeni.
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Aktivni surveillance by méla pokracovat do doby, nez bude vyloucen prenos divokého polioviru.
e) Provést retrospektivni sledovani, spocivajici v epidemiologickém Setfeni v oblasti nebo

rizikové skuping€, zamérené na event. podobné piipady a v osloveni laboratoii s cilem ziskat dosud
nevysetiené nebo netypovatelné izolaty enterovird.

f) Presettit proockovanost v irsim okruhu rizikové populace, zvazit doockovani vSech déti
piislusného véku (napft. do tif nebo do péti let véku podle vysledkl epiemiologickych

Setfeni) v daném teritoriu s pouZzitim Zivé ockovaci latky (OPV).

2.3 Uroveii oznacena &.3 ""Potvrzeny/é piipad/y vyvolany/é divokym poliovirem"

Definice:

Ptipad poliomyelitidy (paretické ¢i neparetické), vyvolany divokym poliovirem, prokdzanym vysledky
intratypové diferenciace.

Opatreni:
a) Hlasit takovy piipad neprodleng, nejpozdé&ji viak do 24 hodin hlavnimu hygienikovi CR,
ktery oznami uvedenou skutecnost do 24 hodin WHO EURO a ECDC.

b) Provést neprodlené epidemiologické Setfeni piipadu a kontaktii, odebrat vzorky stolice na virologické
vySetieni od kontakt v roding a zajistit jejich vySetieni.

¢) Doockovat primé kontakty neprodlenég, bez ohledu na jejich predchozi ockovaci
anamnézu s pouZitim Zivé ockovaci latky (OPV).

d) Zajistit v pribéhu 48 hodin aktivni vyhledavani paretickych i neparetickych pfipadd polio
na narodni urovni, déle:

¢ informovat pfislu$nad klinickd pracovisté a laboratofe o vzniklé situaci,

e zajistit na ndrodni drovni denni hlaseni piipadi AChP z vybranych nemocnic, véetné nulového
hlasenti,

e zajistit provedeni studie na ndrodni Grovni, spocivajici ve vySetieni stolic od vzorku déti do 5 let
véku z rizikovych skupin a z vybranych nemocnic, popft. rozsitené o studii, provedenou u zdravych
deéti,

e ve vybranych oblastech zvazit i provedeni rozsifené studie cirkulace enteroviri v odpadnich vodach.
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Aktivni vyhledavani polio bude pokracovat do doby vylouceni dalsiho Sifen{ polio na narodni drovni.
e) Provést retrospektivni sledovani, spocivajici v epidemiologickém Setfeni v rizikovych

komunitach ¢i oblastech a ve vybranych nemocnicich v pfedchézejicich 6 - 12 mésicich a vyzadat si v
piislusnych laboratofich informaci o netypovatelnych izolatech enterovirg.

f) Presetfit proockovanost v rizikovych skupinach a zvazit doockovani ve vétSim rozsahu
(napf. vSechny déti do 5 let véku ve vybranych oblastech ¢i rizikovych skupindch)
s pouzitim Zivé oCkovaci latky (OPV).

g) Po shromazdéni dostatecného mnozstvi informaci, zvazit doockovani dalsich skupin na narodni drovni
s pouzitim Zivé oCkovaci latky (OPV).

h) Znovu zopakovat provéteni laboratoii, ve kterych by mohl byt pritomen divoky poliovirus, s cilem jeho
zni¢eni (containment).

ch) Provést cileny sérologicky prehled, zaméfeny na danou populaci a oblast.
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