Zdrava skolni svacina

Tato publikace je uzitecna pro rodice, zfizovatele, feditele a zaméstnance jidelen.

Jidelndm a rodi¢@im radi, jak maji détem pfipravit chutnou a nutri¢né vyvazenou svacinu. Reditelé a
zfizovatelé pak v publikaci najdou informace o tom, které potraviny je vhodné prodavat v automatech. To je
dilezité zejména proto, Ze fada potravin z automatl pfispiva rozvoji obezity a obsahuje nadbytek latek (stl,
jednoduché cukry), které by déti mély pfijimat jen v omezeném mnozZstvi. Ministerstvo v souc¢asnosti
pfipravuje vyhlasku, kterd tento doplitkovy prodej omezi - publikace vam tak mtize poslouZit jako pfiprava
na tuto novinku. Publikace ke stazeni zde
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