STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Biochemické vysetreni

Hodnoceni parametrt biochemického vysetieni Standardné jsou v poradné podpory zdravi hodnoceny
hladiny celkového cholesterolu, HDL cholesterolu, triacylglyceroli a gluk6zy v krvi. VySetfeni LDL
cholesterolu, kyseliny mocové a dalSich jsou nadstandardni.

Zjisfovani hodnot jednotlivych sledovanych biochemickych parametri vychazi zejména z tidajd ziskanych od
osetfujiciho 1€kare klienta.

Hodnoceni vychazi z rizikovych limitl jednotlivych stanovenych parametrd a z posouzeni rizika z jejich
vzajemnych vztahti (hodnoceni rizika).

Na zakladé hodnoceni komplexu rizikovych faktort 1ze stanovit miru rizika a podle konsenzu Spole¢nosti
pro aterosklerézu volit vhodny postup v primarni i sekundarni prevenci.

Hodnoceni jednotlivych parametru

Celkovy < 5,00 normalni hodnota
cholesterol 5,01 - 6,49 zvysena hodnota
(mmol/l) > 6,50 rizikova hodnota
HDL (mmol/l) <1,00 rizikova hodnota
Triacyglyceroly <2,00 normdlni hodnota
(mmol/l) >2,00 rizikové hodnoty
Glukéza <5,19 normalni hodnota
(mmol/l) 5,20 - 6,09 hrani¢ni hodnoty

> 6,10 vysoké riziko
LDL normdlni hodnota

<3,40 . .
(mmol/l) pro béZnou populaci
Kyselina mocova (umol/l) ..
Muzi >416 riziko

riziko

Zeny >339
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