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Nutrivigilance - hlaseni problému po konzumaci potravin za
polovinu roku 2015

Pocet hlaseni spotiebiteld, Ze méli zdravotni problémy po poziti potravin (neinfekéniho charakteru) je od
"zkusebniho" spusténi portélu, tedy za prvni pololeti 2015, oéekdvané nizky, tj. kolem 12 piipadi.

Vyplnénych online formulafi obdrZzelo CZVP celkem 5. Je to mélo nebo moc? KdoZ vi, ¢as ukdze celou
situaci ve vice realistickém svétle.

Pro srovndni - ve Francii, kterd m4 6x vice obyvatel nez CR, kde je obdobny projekt také realizovén, bylo
v prvnim roce spusténi (2009) ptijato kolem 50 hldseni. Tato hldSeni jsou na rozdil od ceského projektu
sbirdna pouze od odborniki. Dopliiky stravy v nasem piipadé tvoii cca 20 % hlasenych piipadd.
Porovname-li distribuci hldsen{ s francouzskymi kolegy, tak zde se dopliiki stravy tyka cca 75 % piipadi
v Cele s produkty podporujici hubnuti.

K dne$nimu dni byly zaznamenany reakce typu bolesti hlavy, kloubt, bficha, alergické reakce (vyrazka, otok
hrdla...) apod., které po vysazeni potraviny/dopliiku stravy vymizely a u nikoho nedoslo (na zdkladé
sebehodnocen{) k vdZnému, ani nevratnému poskozeni zdravi. HldSeni na urcitou konkrétni potravinu nebo
doplnék stravy se neopakovalo a individudlni ptipady spolu nesouvisely. Ve vyctu nahldSenych nebo
"konzultovanych" potravin byl napf. doplné€k stravy na b4zi Pueraria lobata (kudzu), ale i béZné potraviny
jako méslové suSenky, mrkvovo-pomerancovy dzus, kdvovy ndpoj, Zelé bonbony, cervené vino...

Nebyla nalezena pti¢innd souvislost mezi konzumaci potraviny/dopliiku stravy a neZddoucimi tGcinky, kterou
by bylo potfeba fesit pies napt. OOVZ. Hodnoceni pfic¢inné souvislosti nenaznacilo Zadné riziko poSkozeni
zdravi Siroké populace.

Jako dopliiujici informaci lze uvést idaj o notifikacich v "Systému rychlého varovani" (RASFF), kde se za
rok objevilo 204 mezinarodnich notifikaci problému s bezpe¢nosti dietetickych produkti, dopliiki stravy a
fortifikovanych potravin. Pocet téchto hlaSeni narostl v roce 2014 o 31%, coZ je zdaleka nejvice ze vSech
druhti potravin. Hla8enych problémd tedy pfibyva.

Domovskou stranku portdlu, kam je moZno nezddouci reakce po konzumaci potravin nahldsit, naleznete na
webové adrese: http://nutrivigilance.szu.cz/.

Komunikace detail mozna se: Svatavou Bischofovou

J.Ruprich, Brno, 7.7.2015
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