- 4 ’ I f NRAVC f

Informace o nakaze virem Zika - aktualizace k 25.1.2016

Prevzato ze stranek Ministerstva zdravotnictvi CR.

Infekce Zika virem je pfendsSend komary. Zika virus (ZIKAV), byl poprvé identifikovan v roce 1947 v lese
Zika v Ugandé.

Mezi hlavni symptomy infekce ZIKA patfi:

¢ zvySend teplota (<38,5 ° C)

e prechodné artritida / artralgie s moznymi otoky kloubt pfedevsim v mensich kloubech rukou a nohou
® makulopapuldrni vyrazka Casto se Sifici z tvare na t€lo

e piekrveni spojivek nebo bilaterdlni nehnisavy zanét spojivek

® obecné nespecifické priznaky (jako myalgie, slabost a bolesti hlavy).

Inkubacni doba se pohybuje od 3 do 12 dnt. Pfiznaky onemocnéni jsou obvykle mirné a trvaji 2 az 7 dni.

Cestou WHO bylo MZ informovéno o dal$ich laboratorné potvrzenych piipadech ndkazy virem Zika
v Guyané, Ekvadoru a Barbadosu.

V Guyané byl hlasen 1 potvrzeny piipad ndkazy zptisobeny virem Zika. Jednd se o Zenu ve véku 27 let
z oblasti Berbice.

V Ekvédoru bylo hlaseno 6 laboratorné potvrzenych piipadi (2 pfipady - jednim pfipadem je Zena ve véku
23 let z oblasti Guayaquil a druhym piipadem je muZ ve véku 15 let z Portoviejo) a déle 4 pfipady
importované( 3ptipady z Kolumbie a 1 pfipad z Venezuely).

V Barbadosu byly hlaseny 3 laboratorné potvrzené piipady, Zadny z téchto piipadii nemél pozitivni cestovni
anamnézu.

Daile nékolik zemi ¢i oblasti potvrdilo prenos Zika virové infekce v uplynulych deviti mé&sicich na svém
uzemi a to: Barbados, Bolivie, Brazilie, Cape Verde, Kolumbie, Ekvador, ElSalvador, FidZi, Francouzska
Guyana, Guadeloupe, Guatemala, Guyana, Haiti, Honduras, Maledivy, Martinique,Mexiko, Nova Kaledonie,
Panama, Paraguay, Portoriko, Saint Martin, Samoa, galamounovy ostrovy, Surinam,Thajsko, Venezuela.

Celkem bylo v Brazilii hlaseno 3 530 pripadi mikrocefalii podezielych z infekce nakazy virem Zika. Z toho
bylo evidovéano 46 piipadd dmrti.

Informace pro cestujici:

V soucasné dobé jsou oblasti vyskytu s rozsahlym prenosem Zika virové infekce a oblasti s ojedinélym
prenosem Zika virové infekce:



STATNI ZDRAVOTNI USTAV

El Salvador, Venezuela, Kolumbie a Brazilie Surinam, Francouzska Guyana, Honduras, Mexiko, Panama a
Martinik v soucasné dobé zazivaji rychle se vyvijejici epidemii s rozsdhlym prenosem Zika virové infekce

Bolivie, Guyana, Ekvador, Guadeloupe, Guatemala, Paraguay, Puerto Rico, Barbados, Svaty Martin a Haiti,
kde byly hlaSeny jen ojedinélé pfenosy Zika virové infekce

Pokud budete cestovat do téchto oblasti zasaZenych virem Zika je nutné prijmout nasledujici opatieni:

¢ Individudlni ochranna opatieni, aby se zabranilo bodnuti komarem. PouZivat po cely den repelenty a
to zejména v pribéhu dopoledne az do vecera.

¢ Cestujici, ktefi maji poruchy imunity nebo vdZné chronické onemocnéni -poradit se s obvodnim
Iékafem pred cestou do postiZzenych oblasti.

¢ T¢hotné Zeny a Zeny, které se snazi otéhotnét a planuji cestovat do oblasti, kde dochazi
k rozsahlému prenosu Zika virové infekce je nutné diskutovat cestovni plany se svym lékafem a
zvazit nutnost cesty.

¢ Obleceni -nosit kosile s dlouhymi rukdvy a dlouhé kalhoty.

¢ Pouzivat sité proti komarim

¢ Cestujici, ktefi vykazuji pfiznaky kompatibilni s dengue, chikungunya nebo Zika virovym
onemocnénim do tif tydnl po navratu z postiZené oblasti by méli kontaktovat svého 1ékafe.

http://www.mzcr.cz/Verejne/dokumenty/informace-o-nakaze-virem-zika-aktualizace-k-25-1-2016_11353_5.html
v Praze dne: 25.1.2016

Zdroj : Svétova zdravotnicka organizace (WHO)


http://www.mzcr.cz/Verejne/dokumenty/informace-o-nakaze-virem-zika-aktualizace-k-25-1-2016_11353_5.html

	tema_prevence_informace-o-nakaze-virem-zika-aktualizace-k-25-1-2016.html

