SOUTEZ PRO MATERSKA CENTRA

Dobry den v§em piiznivcam kojeni!

Dovolujeme si Vs oslovit s kampani, kterou pfi piileZitosti blizictho se Svétového tydne kojeni pfipravil
Statni zdravotni tistav (SZU) pro aktivni a pfemyslivé rodi¢e schézejici se v Matefskych centrech. SZU se
dlouhodobé podili na propagaci kojeni a jeho ptiznivého vlivu na zdravi a spokojenost ditéte i matky a
kazdorocné 1. - 7. srpna pfipomina Svétovy tyden kojeni.

Vytvofili jsme pro Véas plakat vénujici se 17 zajimavym tematickym okruhiim spojenym s kojenim. Jeho text
byl zpracovan na zdklad€ materidlu vydaného World Alliance for Breastfeeding Action (WABA), ktera
kazdorocné téma Svétového tydne kojeni vyhlaSuje. To leto$ni zni

"Kojeni: kli¢ k udrzitelnému rozvoji".

WABA timto tématem navazuje na 17 cili trvale udrzitelného rozvoje, které svétovi lidfi odsouhlasili v zaf{
2015 na summitu Organizace spojenych narodi v New Yorku. WABA ukazuje, Ze kazdy z téchto 17
hlavnich cili sméfujicich k trvale udrzitelnému rozvoji ma svou souvislost i s kojenim.

K Svétovému tydnu kojeni a jeho letoSnimu tématu se vztahuje i nase vyzva:

Pomozte spolu s nami rozsitit povédomi o vyznamu kojeni i jeho roli v trvale udrzitelném rozvoji!

SoutéZte s ndmi v kreativnim, stru¢ném a vystizném zpracovani letosniho tématu Svétového tydne kojeni =
"Kojeni: kli¢ k udrzitelnému rozvoji". Spole¢né se zmitiovanym plakdtkem si stdhnéte a vytisknéte i dvé
prazdné stranky opatfené pouze logy a barevnym rdmeckem, které za plakatem nasleduji. Pravé na né mizete
graficky (napf. obrazkem) ¢i jinou formou (napf. textem) vyjadrit, jaké dalsi piinosy v souvislosti

s udrzitelnym rozvojem podle Vs kojeni ma. Pokud mate pocit, Ze Vase fantazie je formatem 2D pfili$
svazand, nerozpakujte se téma zpracovat i ve 3D, vytvory vyfofte a fotografie ndm zaslete (napf. ve formé
obrazku formatu .jpg). A jestli Vam k Vasemu vyjadfeni na tak dilezité a zajimavé téma jen 2 stranky
nestaci, klidn€ si je vytisknéte dvakrat, trikrat, pétkrat... :-)

Je na VaSem centru, zda se rozhodnete téma kampané zpracovat spole¢nou praci spojenou napf. s diskuzi nad
tématem nebo zda nechate rodiCe na piispévku pracovat samostatné.

Ve

Vase prace potom za Matef'ské centrum poslete do 15. Fijna 2016 bud’ naskenované na emailovou adresu
tydenkojeni @szu.cz nebo posStou na adresu:

Ing. Linda Frohlichova

Statni zdravotni dstav



Srobédrova 48
100 42 Praha 10
(Obélku ozna&te heslem TYDEN KOJENI!).

Nejzajimavejsi zpracovani t€ématu odménime drobnym ekologickym darkem a vSechna zii¢astnénd matetska
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centra zaroven dostanou certifikat o ucasti v soutézi. Nejhezci piispévky budou vystaveny na webovych
strankach Statniho zdravotniho dstavu www.szu.cz

I kreativita Vaseho matefského centra miZe pomoci rozsitit povédomi o vyznamu kojeni v celosvétovém
tématu, kterym trvale udrZitelny rozvoj je. TéSime se na Vase piispevky!

S pozdravem
Ing. Linda Frohlichova, Mgr. Veronika Dugovicova, Mgr. Markéta Paulové, Ph.D.

Centrum podpory vefejného zdravi, Statni zdravotni dstav

Dékujeme v§em za ucast v soutézi. Ceny ziskala nasleduijici centra:
Mateiské centrum Koftatko Jifikov

Rodinné centrum Hefmanek, Hradec Kralové

Seminko zemé, z. s., Semily

Matetské centrum Rybicka, Praha 4

MC Pohdadka, Jesenice u Prahy
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