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Klistova encefalitida na Slovensku

Na Slovensku probihd lokdlni epidemie klistové encefalitidy v KoSicich, kde bylo zaregistrovano 32 osob, u
nichZ se potvrdila ndkaza kli§fovou encefalitidou po konzumaci ov¢ich syrt.

Na Slovensku probihd lokdlni epidemie klistové encefalitidy v KoSicich, kde bylo zaregistrovano 32 osob, u
nichZ se potvrdila ndkaza kli§fovou encefalitidou po konzumaci ovéich syri. Vétsina nemocnych byla
hospitalizovana (27 osob), u 5 osob probiha lé¢ba ambulantné. Dalsich sedm pripadl hlasi Banska Bystrica,
kde jako pravdépodobné ohnisko ndkazy bylo vytypovano nékolik salasi. Pocet pfipadii nemusi byt
definitivni, protoZe inkuba¢ni doba onemocnéni je obvykle 7 - 14 dni (rozpéti 2 - 28 dni) a celd dosud
neuplynula.

Virem klisfové encefalitidy se ¢lovék miZe nakazit nejen po pfisati infikovaného klistéte, ale i konzumaci
syrového mléka a nepasterizovanych vyrobkl z tohoto mléka od virem nakazeného zvitete.

Onemocnéni klisfovou encefalitidou probiha ve dvou fazich. Za¢ind jako mirné chfipkovité onemocnént,
véetné ztraty chuti k jidlu a stfevnich problému, po 3 az 4 dnech tyto pfiznaky sldbnou a dojde k tzv.
asymptomatické fazi onemocnéni, kterd mize trvat az 20 dni. Druhd faze onemocnéni nastupuje nahle,

s pfiznaky jako je vysoka horecka, pretrvavajici bolesti hlavy, zvraceni, citlivost na svétlo, ztuhla sije aj.,
které jsou charakteristické pro postiZeni centrdlniho nervového systému. Jednou z vaznych komplikaci tohoto

onemocnéni je meningitida.

Drive byl vyskyt klisfat na Slovensku jen v niZinach, kvili teplym zimam doslo k rozsiten{ klistat i do
horskych oblasti. Na jiznich svazich a hiebenech se nyni kli$fata vyskytuji i nad hranici 1400 metrti nad
motem. Rizikové oblasti se rozrostly na velkou &st zdpadniho i stiedniho Slovenska a také do okoli Ziliny
nebo Kosic.
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Nejucinnéjsim preventivnim opatfenim proti onemocnéni klisfovou encefalitidou je ockovani.

Virus klistové encefalitidy spolehlive znici prevareni mléka. Velké potravinaiské podniky proto ov¢i, kozi a
kravské mléko pasterizuji. Néktefi mensi producenti to ale odmitaji, s tim, Ze syry z tepelné osetfeného
mléka ztraci chuf i prosp€sné probiotické mikroorganizmy.

V roce 2015 bylo na Slovensku hldseno 88 piipadu klisfové encefalitidy, z toho u 17 z nich byla ndkaza
v souvislosti s konzumaci potravin. Letos bylo do vypuknuti lokalni epidemie v KoSicich dosud hlaseno 8
onemocnéni, Zadné v souvislosti s konzumaci potravin.

Hlavni veterindrni 1ékaf Slovenské republiky natidil dne 2. 6. 2016 mimoradné nouzové opatieni, vzhledem
k vaznému nebezpeci pro zdravi lidi, které tato zoondza predstavuje na zakladé § 6 odst. 5 pism. a) druhy
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bod a § 34 odst. 1 pism. b) zakona ¢. 39/2007 Z. z. o veterindrn{ starostlivosti ve znéni pozdéjsich predpist.

Vsem chovatelim ovci a koz na pastvé, ktefi doddvaji na trh nepasterizované, tepelné neopracované, syrové
ov¢i a kozi mléko uréené pro piimou lidskou spotfebu nebo ho zpracovavaji nebo dodavaji na vyrobky
vyrobené ze syrového ovéiho nebo koziho mléka, jejichZ vyrobni proces nezahrnuje tepelné oSetieni



- 4 ’ I f NRAVC f

pasterizaci bylo nafizeno:

neuvadét na trh syrové ov¢i nebo kozi mléko a vyrobky z ného bez pasterizace podle Prilohy III, oddil IX,
kapitola II, bod II pism. a) nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 853/2004, kterym se ustanovuji
zvlastni hygienické predpisy pro potraviny Zivo&isného ptivodu (Mimotadné vydani U. v. EU, kap. 3/zv. 45)
v platném znéni, pokud se v ifedné odebraném vzorku potvrdi laboratornim vySetfenim pfitomnost RNA
viru klistové encefalitidy.

Regiondlni veterindrni a potravinové spravy ve Slovenské republice bezodkladné vykonaly dfedni odbér
"bazénovych" vzorki syrového ovéiho a koziho mléka na dikaz piitomnosti viru klistové encefalitidy
metodou PCR v chovech, kde byla produkce mléka uréend na vyrobu mléénych vyrobki vyrobenych

z nepasterizovaného mléka. Vzorky byly vysetfeny ve Veterindrnim a potravinovém ustavu Dolny Kubin.

V chovech, které byly urené regiondlnimi urady vefejného zdravotnictvi jako mista, kde byla v anamnéze
pacientii uvedend konzumace ov¢iho syru, byly opakované odebrany tfedni vzorky ovéiho mléka. Vysledky
vySetfeni byly negativni.

0d 2.6.2016 do 9. 6. 2016 bylo celkem vysetfeno 171 vzorki syrového ovéiho a koziho mléka, u vSech byly
negativni vysledky vySetfeni na pritomnost RNA viru klisfové encefalitidy. Ve vySetrovani dalSich
dorucenych vzorki se pokracuje. I ovce, u kterych testy zpétné€ encefalitidu neprokdzaly, mohly byt zdrojem
ndkazy. Podle odborniki totiZ mohla encefalitida ve stad€ odeznit, jesté nez se onemocnéni projevilo u lidi,
vzhledem k nékolikatydenni inkubac¢ni dobg.

Situace v Ceské republice:

V loviském roce bylo celkem vykdzdno 355 onemocnéni klistovou encefalitidou (A84.1). K 10. 6. 2016 bylo
hldseno 47 pFipadii onemocnéni. V souvislosti s konzumaci potravin bylo registrovdno v roce 2015 v CR 5
pripadii onemocnéni klistovou encefalitidou, k 10.6.2016 nebylo vykdzdno zatim Zddné onemocnéni

v souvislosti s konzumaci potravin. Od roku 2010 je v Ceské republice celkem hldseno 23 onemocnéni
klistovou encefalitidou s pravdépodobnym alimentdrnim prenosem z celkového poctu 3 460 pripadii
onemocnéni klistovou encefalitidou.
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Nejuicinnéjsim preventivnim opatienim proti onemocnéni klistovou encefalitidou je ockovdni.
Zdroj:

® http://www.promedmail.org, 2. cervna 2016
http://www.ceskatelevize.cz/ct24/svet/1807960-na-slovensku-se-z-ovcich-syru-nekolik-lidi-nakazilo-klistovou-ence
6. Cervna 2016

® http://www.svssr.sk/, 10. cervna 2016

e EPIDAT, SZU


http://www.promedmail.org
http://www.ceskatelevize.cz/ct24/svet/1807960-na-slovensku-se-z-ovcich-syru-nekolik-lidi-nakazilo-klistovou-encefalitidou
http://www.svssr.sk/

	tema_prevence_klistova-encefalitida-na-slovensku.html

