STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Stanovisko vedeni Statniho zdravotniho ustavu k ¢lanku Mf
DNES ze dne 27.9.2016

V ttery dne 27. 9. 2016 byl v Mladé fronté Dnes publikovan ¢ldnek redaktorky Bezdékové pod ndzvem
Skolni jidelny: zdravé jen s Aholdem. Ctendf, neorientujici se pln& v problematice z &lanku, lehce nabyde
dojmu, Ze Statni zdravotni dstav prosazuje do Skol komer¢ni zdjmy. Statni zdravotni tstav je odbornd a
nezdvisld organizace, kterd spolupracuje kromé stitnich instituci i s nestdtnimi organizacemi (jak na narodni,
tak na mezindrodni Urovni), jejichZ poselstvim je edukace a motivace obyvatelstva s cilem zvySovani
zdravotni a nutri¢ni gramotnosti.

Redaktorka Bezd&kova opakované kontaktovala Stdtni zdravotn{ tstav a jeji dotazy byly fddn€ zodpovézeny,
byla ji poskytnuta poZadovand data a vysvétleni, kterd vSak v ¢ldnku nebyla pouZzita.

1. Kritika v textu se opird o informace Asociace Skolnich jidelen, od které se vSak jeji prezident Mgr.
Michal Malat distancuje: "Nikdy jsme spojeni projektu "Zdravd skolni jidelna" a neziskového
projektu "Vim, co jim a piju" nekomentovali, toto tvrzeni se nezaklddd na pravdeé," uvedl Malét.
Asociace skolnich jidelen nemad s dale v textu zminovanou Asociaci zfizovatelt Skolnich jidelen nic
spole¢ného.

2.V ¢lanku je uvedeno, Ze Statni zdravotni dstav podporoval, aby Skolni jidelny vafily détem ze
surovin od velkych fetézcl. Toto tvrzeni se nezaklddd na pravdé, protoZe v rdmci projektu nejsou
doporuc¢ovéni Zadni dodavatelé. Projekt Zdravé Skolnf{ jidelna Statniho zdravotniho dstavu je
realizovan ve spoluprici s krajskymi hygienickymi stanicemi a je podpofen a schvélen
Ministerstvem zdravotnictvi CR. Tento projekt je postaven na 10 kritériich, z nichZ 6 kritérii vychazi
nebo dale rozviji metodiky schvédlené hlavnim hygienikem ¢i navazuje na jeho vyzvy. Ostatni 4
kritéria se zabyvaji zvySovanim nutri¢ni gramotnosti stravnikti a personélu $kolnich jidelen.

3. V ¢lanku redaktorka uvadi recept na pfipravu pokrmu, o kterém tvrdi, Ze byl soucésti projektu
Zdrava skoln{ jidelna. Toto tvrzeni se nezaklada na pravdé. Pro projekt Zdrava Skolni jidelna byly
vypracovény receptury specifické, dle kritérii respektujicich filosofii projektu (pfipravené v nejvyssi
mife z Cerstvych surovin a s nizkym obsahem soli). Tyto receptury redaktorka obdrZela, ale
zvefejnila jinou recepturu, a to takovou, kterd obsahuje polotovary a instantni dehydratované smeési.

4. Déle MF Dnes uvadi, Ze Statni zdravotni tstav obesilal $koly letdkem "Nakupovaci tahdk do kapsy".
Tento letdk je zdravotné€ vychovnym materidlem Stdtniho zdravotniho dstavu, seznamuje spotiebitele
s informacemi, které jsou uvddény na obalech potravin. ProtoZe jejich soucdsti byvaji i loga ¢i
znacky, jsou v letdku vysvétleny nejcastéji se vyskytujici znacky (Bio, Klasa, Regiondlni potravina a
Vim co jim). Letdk nenabddd k ndkupu konkrétnich potravin ani s jednim logem ¢i znackou. Zcela
1zivé autorka ¢lanku uvadi, Ze soucasti letaku je recept propagujici potraviny konkrétnich znacek.
Presvédcit se 1ze na odkazu:

https://docs.google.com/a/zskom1.cz/viewer?a=v&pid=sites&srcid=enNrb20xLmN6fHpzM XxneDo3OW VIZjliN2NkND!

1. Koordindtorka projektu Mgr. Alexandra Kostdlova je ¢lenkou védecké komise, jejimiZ ¢leny jsou
zaroven dalsi odbornici z vysokych $kol a univerzit, védeckych tstavi, zdravotnickych zafizeni
apod. Mgr. Alexandra Kostdlova neni ve spravni radé, jak ze ¢lanku chybné vyplyva.


https://docs.google.com/a/zskom1.cz/viewer?a=v&pid=sites&srcid=enNrb20xLmN6fHpzMXxneDo3OWVlZjliN2NkNDM4ZDIz

Z ¢lanku je zirejma icelova snaha o napadeni odbornosti a nezavislosti Statniho zdravotniho tstavu a
projektu Zdrava Skolni jidelna. Tento projekt je realizovan odborniky na vyzivu a hygienu déti a
mladistvych podle ministerstvem zdravotnictvi schvalenych metodik a je jim také kontrolovan.

Z téchto duvodu se Statni zdravotni dstav proti takovymto tvrzenim bude branit v souladu s tiskovym
zakonem.
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