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Vyskyt akutni chabé myelitidy ve Velké Britanii: lidsky
enterovirus D68

Ve Velké Britanii byl zaznamenan vyskyt onemocnéni vyvolanych virem podobnym viru poliomyelitidy,
ktery miZe vést k ochrnuti postiZenych osob.

Skupinovy vyskyt onemocnéni napii¢ Velkou Britani{ se vyskytl u velmi malych déti. Paréza se miZe objevit
béhem nékolika dnd a miize vést az k porucham dychéni a polykani.

Z nemocnice v Edinburgu jsou v soucasnosti hldSeny 4 piipady, 2 malé déti jsou léCeny na jednotce
intenzivni péce, Zddné ze Ctyt déti neni schopno pohybu koncetinami.

Oficidlné byl ve Velké Britanii potvrzen "maly pocet" pacientl (38 ptipadd). Pocet piipadi je maly, piesto
Public Health England publikoval odhad rizik v souvislosti s vyskytem neurologickych pfiznaki spojenych
s onemocnénim polio-like virem.

Loni bylo ve Velké Britanii diagnostikovano 14 piipadi EV-D68. VétSina pacientl byla pfijata
k hospitalizaci s respiracnim onemocnénim, u nékterych doslo k rozvoji neurologickych obtiZi.

Zdroj: http://www.promedmail.org.; 14. 10. 2016

Zhodnoceni rizik Enteroviru D-68 (EV-D68)

Enterovirus D-68 (EV-D68) byl identifikovan v roce 1962 a je jednim z vice neZ 100 non-polio enterovirg.
EV-D68 miize zpisobovat mirné a7z zdvazné respiraéni onemocnéni vyzadujici ventilaéni podporu.
Onemocnéni miiZe byt spojeno s piipady nebo skupinami piipadi s polio-like neurologickymi pfiznaky
vCetné paréz a meningoencefalitidy.
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nebo rukama, kdy dojde k pfenosu z kontaminovaného predmétu na oblice;.
Inkubaéni doba onemocnéni je 3 - 5 dnd.

EV-D68 miize byt detekovan v sekretech z dychacich cest, ve slindch, nosnim hlenu nebo sputu, zejména
pokud jsou ziejmé piiznaky respiraéniho onemocnéni. Virus mizZe byt také piitomen ve stolici. Detekce
EV-D68 u pacientt s akutni neurologickou manifestaci mtize byt obtiznd, protoze virus Ize v mozkomisnim

moku detekovat jen vyjimecné.

V minulosti byl EV-D68 detekovan ve Velké Britanii ojedinéle kazdy rok, v roce 2012 to bylo sedm piipadd,
v roce 2013 tii ptipady.


http://www.promedmail.org
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V srpnu 2014 byl v USA a Kanadg hlasen nardst detekce EV-D68 u piipadii zdvaznych respiracnich
onemocnéni a piipadii neobjasnénych neurologickych onemocnéni. Odpovédi na tuto situaci bylo zvySeni
pozornosti vénované surveillance EV-D68 v letech 2014 a 2015, kdy bylo odhaleno 56, resp. 14 pripadi
onemocnéni ve Velké Britanii. V roce 2016 bylo dosud laboratorné potvrzeno 38 piipadii EV-D68. Tyto
piipady jsou rozptyleny po celé Velké Britdnii, s vyskytem vétSinou béhem jarnich a letnich mésict.
Dostupné informace naznacuji, Ze vétSina té€chto piipadi je sporadickych s projevy respiraéniho onemocnéni
pfi prijeti do nemocnice. Jen maly pocet nemocnych pfichdzi s neurologickymi pfiznaky.

Zatim nenf jasné, jestli nartist poctu piipadii znamena nartst incidence vyskytu viru nebo jde jen o vysledek
zvySeného diagnostického usili a testovani EV-D68.

Screening vzorki z posledni doby od osob, které navstivily 1ékare prvniho kontaktu pro respiraéni obtiZe,
naznacuje, ze EV-D68 v komunité cirkuluje v nizkych hladinich. ProtoZe vySetfeni EV-D68 nepatii ke
standardnim laboratornim vySetfenim, je pravdépodobné, Ze komunitni pfipady se vyskytuji, ale nejsou
detekovany. Detekce je ovlivnéna také tim, Ze jsou diagnostikovany jen zdvazn&jsi prib&hy onemocnéni. Je
ddlezité poznamenat, Ze ve Velké Britdnii cirkuluji i jiné sezonni respiracni a enterické viry - konkrétné jiné
enteroviry, RSV a chripka.

Odhad rizika

Riziko, Ze sporadicky pifipad zavazného respiracniho onemocnéni neprokdzané etiologie je vyvolan EV-D68,
je velmi nizké.

Riziko, Ze sporadicky piipad nevysvétlenych neurologickych priznak je vyvoldn EV-D68, je velmi nizké.

Riziko, Ze cluster (skupina) onemocnéni zavaznych nejasnych respiracnich onemocnéni nebo neurologickych
pfiznaki je zpisobena EV-D68, je nizké.

Riziko, Ze EV-D68 cirkuluje v komunité Velké Britanie, ale je vétSinou nedetekovan, je mirné.

Neexistuje Zadna specifickd vakcina nebo 1écba EV-D68; 1écba a preventivni opatieni jsou podobna jako pri
jinych respira¢nich onemocnénich nebo nevysvétlitelnych neurologickych pfiznacich. Z tohoto diivodu je
riziko pro vefejné zdravi, Ze EV-D68 nebude detekovan u symptomatickych jedincti, povaZzovano za velmi
nizké.

EV-D68 surveillance ve Velké Britanii

Detekce enterovirti ve Velké Britdnii nen{ standardni soucasti screeningu respiraénich onemocnéni, ale méla
by byt zvazovéna u osob s jinak neur¢enou zavaznou akutni respiracni infekci. Neurologické pripady (se
symptomy jako je akutni chabd paréza nebo meningitida) mohou byt identifikoviny systémem rozsifené
surveillance poliovird ziizené jako soucast programu eliminace poliovird. U té€chto pfipadd by mély byt
odebrany vhodné vzorky (v€etné vzorkl z horniho respira¢niho traktu). Vzorky téch, u kterych bude
enterovirus detekovan, by mély byt odeslany na subtypizaci do referencni laboratofe pro enteroviry.
Identifikace EV-D68 je zavisla na klinickém podezieni a laboratornim vysetfeni k vylouceni jinych infekci.



STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Rady pro kliniky a zdravotniky

Klinici by méli vénovat pozornost komunitni cirkulaci EV-D68 a v ptipadé potieby vySetfit vzorky pacienta,
zejména déti se zdvaznym respiracnim onemocnénim a/nebo s nevysvétlitelnymi neurologickymi pfiznaky
jako je pritomnost akutni chabé parézy nebo meningoencefalitidy. V pfipadé suspektniho clusteru zavazného
respiraéniho onemocnéni nebo jinak nevysvétlitelnych neurologickych pfiznaki, by mélo byt pomysleno i na
EV-D68.

Diilezita je spoluprice s mistnim oddélenim mikrobiologie/virologie a zajisténi spravného odbéru vzorki -
sekrety z dychacich cest, vytér z nosu a krku. EV-D68 je vzacné detekovan v mozkomiSnim moku; selhani
detekce viru v mozkomiSnim moku nevylucuje infekci. Soucasné s vySetfenim mozkomiSniho moku musi byt
vySetfeny vzorky z dychacich cest a stolice/rektdlniho vytéru.

Pocatecni screening by mél byt proveden v misté onemocnéni. Vzorky pozitivni na enteroviry by mély byt
odeslany do specializované laboratoie pro enteroviry k typizaci véetné vySetieni na EV-D68.

Zakladnim prostiredkem ochrany pred onemocnénim je prevence. Spociva v obecnych opatfenich
branicich $iteni kapének, tzn. opakované myti rukou, pouzivani kapesniki pii kaslani a kychéni a vyhybéan{

se kontaktu s nemocnymi s respiracnimi priznaky.

Zdroj: Public Health England - PHE publications gateway number: 2015630, published: October 2016,
Risk assessment of Enterovirus D-68 (EV-D68)

https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/560433/risk_assessment_enterovirus_d_¢
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