Salt Awareness Week 2016

Pr1i prilezitosti svétového Salt Awareness Week 2016 se konal 28.11.2016 v Lékarském domé seminaf,
zaméfeny na problematiku pfijmu soli u déti a dorostu, na jehoZ poc¢atku stoji tzv. imprinting, kterym se
rozumi, Ze zvySeny piijem soli u malych déti vede v pozdéjsim veku k zavislosti na slaném - salt addiction.
Dalsim leto$nim tématem je "hidden salt" - skrytd stl v potravinafskych produktech, ktera je hlavnim
zdrojem vysokého pifjmu soli v &eské populaci. Seminaf organizovala Ceska pediatrické spole¢nost, Statni
zdravotni tstav a Zdravotné socidlni fakulta JihoGeské univerzity Ceské Budé&jovice.

Program seminéfe

Tiskovd zprava

Prof. MUDr. Véra Adamkova, CSc. - Sul, hypertenze, dospéli, déti

prof. MUDr. Jan Janda, CSc. - Sil a krevni tlak

prof. MUDr. Milo§ Veleminsky, CSc., Tereza Dvorakova - MnoZstvi pfijimané soli ve....

MUDr. Petr Tl4skal,CSc.- Spole¢nost pro vyZivu ke kuchyniské soli

MUDr. Marie Nejedld - Salt Awareness Week

Bc. Veronika Novékova - Pfijem soli u pétiletych déti
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