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Svétovy den hepatitid - 28. ¢ervenec

ECDC: okolo 9 milionti Evropant je postiZzeno chronickou hepatitidou B nebo C

Kazdoroc¢né je 28. Cervenec oznacovan za svétovy den hepatitid. Ackoli je zndmo pét typt virovych hepatitid
(A, B, C, D, E), pozornost ECDC i WHO je zaméfena piedevsim na hepatitidy B (HBV) a C (HCV), které
jsou zavazné z hlediska pfechodu do chronicity. U nelécenych vznika riziko ndsledného vzniku cirhézy a
hepatocelularniho karcinomu (HCC).
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Mortalita na VH stoupd od roku 2000 a VH piedstavuje sedmou nejcastéjsi pric¢inu smrti.

V soucasnosti Zije na svété 257 miliont lidi s HBV (68% v Africe a Zapadnim Pacifiku). Pfitom, u hepatitidy
B existuje prevence i efektivni 1é¢ba. Diky imunizaci byl redukovén vyskyt chronické HBV u déti mladsich 5
let z 5% na 1,3%.

HCV je infikovano ve vs§ech WHO regionech 71 miliont lidi (prevalence), 1,75 miliont novych infekcf je
zaznamenano ro¢né (incidence). U této infekce neexistuje dosud prevence ockovanim, terapie vSak
v poslednich letech doznala vyrazné dispéchy.

V zemich EU/EEA je odhadovéna prevalence hepatitidy B okolo 0,9% (4.7 milioni infikovanych), hepatitidy
C 1,1% (3,9 milionti infikovanych). Cisla jsou podhodnocena, protoZe onemocnéni &asto probihaji
bezpftiznakové, bez zjevnych symptomu ("silent disease"), nejsou diagnostikovéna.

ECDC a WHO/EURO ma v planu eliminovat VH jako nebezpeci pro verejné zdravi do roku 2030.
Do roku 2020 si klade nékolik zikladnich cilu, z nichZ nejdulezitéjsi jsou:

¢ Prevence: imunizace + zvySeni " birth dose coverage", bezpecna krev (blood safety), bezpecné
aplikace injekci (injection safety).

¢ Testovani a lécba: identifikace a 1é¢ba infikovanych predstavuje nejen benefit pro né samotné, ale je
ddlezitd i pro redukci dalsiho pfenosu ve spole¢nosti.

¢ Stanoveni surveillance pro hepatitidy akutni, chronické, cirh6zu jater, HCC a to pfi zachovani
rovnosti v pristupu.

¢ Financovani z vlastnich zdroji. Vznik globalntho fondu pro HBV a HCV je nepravdépodobny.

Zdroj: ECDC World Hepatitis Day 2017 - tiskova zprava, Stockholm 26/7/2017
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