STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Epidemie cholery v Jemenu, duben - zafi 2017

V Jemenu od 27. 4. 2017 probiha rozsahla epidemie cholery. K 5. 9. 2017 zde jiz bylo hldSeno celkem 612
703 pripad onemocnéni a 2 048 dmrti.

Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) a Ministerstva zdravotnictvi Jemenské republiky je v
nékterych oblastech zemé& naddle pozorovan prudce nartstajici pocet pfipadd. VSeobecné §ifeni epidemie
vSak bylo v poslednich dvou mésicich zpomaleno a v soucasné chvili je zde hldSeno kolem 3 000 suspektnich

piipadt denné.

Presto je epidemie unikatni rapidnim nartistem piipadu, ktery daleko pfesahuje oéekdvani. Na vrcholu
epidemie v ¢ervnu 2017 bylo tydné hlaseno pfiblizné 50 000 piipadi. Epidemie cholery béZné po rychlé
kulminaci piipadi ustupuji, coZ se v Jemenu nestalo a tato epidemie jiz zaznamenala nékolik vrcholi. Mluvci
WHO Tarik Jasarevic potvrdil, Ze nejvice postizené oblasti sice zaznamenali pokles novych piipadi (ve
mésté Sana'a a v provinciich Hajjah and Amran), avSak v dalSich 12 oblastech byl zaznamenén nahly a
vyznamny nartist novych piipadii onemocnéni (v provinciich Hodeidah, Al Jawf, Al Mahwit, Ibb, Dhamar,
Al Bayda, a Aden). Celkem jiZ podle WHO epidemie cholery v Jemenu postihla 22 z 23 provincii.

WHO v soucasné dobé zjistuje divod tohoto naristu onemocnéni v zemi. Cilem Setieni je zejména potvrdit,
zda jsou pocty hlasenych ptipadd divéryhodné a zda se u téchto novych piipadd jednd skute¢né o choleru
nebo o jiné Casté prijmové onemocnéni - rotavirovou infekci.

Charitativni organizace "Save the Children", kterd v postiZenych oblastech provozuje lécebnd centra pro
choleru, poukdzala 1. 9. 2017 na vyznamny vzestup suspektnich pfipadi cholery (o 40 %) v provincii
Hodeidah v poslednich tfech tydnech v obdobi mezi vinou prudkych destl a naslednou vinou veder. V
nékterych dalsich provinciich byly zaznamendny dvojndasobné pocty novych suspektnich pfipadi nez v
predchozich vrcholech epidemie.

Spolecnost "Save the Children" rovnéz varovala pfed smrticim spojenim mezi hladem a cholerou, pfi¢emz
podvyZivené déti maji tfikrat vyssi pravdépodobnost, Ze zemfou na prijmova onemocnéni. Konkrétné v
provincii Hodeidah trpi akutni podvyZivou odhadem jedno ze ¢tyt déti ve véku do 5 let. Déti tvoii stdle vétsi
podil jak suspektnich pfipadi onemocnéni (54 %), tak umrti (1/3) v této epidemii.

Organizace spojenych narodii poukdzala na fakt, Ze epidemie je zpisobena lidskym konanim, zejména
probihajici civilni vélkou, ktera zanechala 15,7 miliéni obyvatel Jemenu bez Cisté vody a sanitace,

v nevhodnych hygienickych podminkach. Podle Mezindrodniho vyboru Cerveného kiize (ICRC) od po&atku
konfliktu v Jemenu v roce 2014 jiz ze zemé uprchlo vice nez 3 miliony lidi a vice nez 20 miliont lid{ v zemi
potiebuje humanitarni pomoc.

Pokud se epidemii nepodaii v¢as zvladnout a pokracovala by v sou¢asném rozsahu, pak by se odhadem do
konce roku 2017 mohlo nakazit celkem dal$ich 700 000 lid{, coz by souhrnné znamenalo asi 1,12 miliéni
piipadt od zacatku epidemie. Pocty imrti by se do konce roku mohly navysit az na celkovych 5 500.

V Jemenu pokracuji vnitini boje a v nadchdzejicim obdobi destl by soucasny mirny dstup epidemie mohl
zménit v opétovny vyrazny nartst piipadd. V srpnu bylo v Jemenu hlaseno celkem 171 396 piipadi cholery,
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coz znamend 5 710 novych piipadl za den. Pfesto neni jasné, zda jsou vSechny piipady skuteéné zpiisobeny
Vibrio cholerae nebo jinym etiologickym agens. V terénu ozbrojenych konfliktl je nezfidka velmi obtizné
urcit presnou diagnézu.

Posledni kompletni celosvétova ¢isla o vyskytu cholery eviduje WHO: za rok 2015 bylo na svété hlaSeno
celkem 172 454 piipadii cholery. Soucasnd epidemie cholery v Jemenu, kterd dosud probihd "pouze" 17
tydni, jiZ toto ¢islo prekrodila 3,55x a je jiz o 80 % rozséhlejsi neZ posledni velka epidemie cholery na Haiti
v roce 2011 s celkovymi 340 311 pripady.

Poznamka:

Cholera je akutni stfevni onemocnéni vyvolané bakterii Vibrio cholerae. Ptiblizné u 20 % symptomatickych
piipadi cholery ma onemocnéni zavazny prubéh (vodnaté prijmy, dehydratace, hypotenze), a v ptipadé, Ze
neni zaléceno, mtize vést k umrti (az do 50 % piipadl). V piipadé véasné 1é¢by (zalozené predevs§im na
rehydrataci) je smrtnost <1 %. Inkubacni doba cholery se pohybuje v rozmezi 12 hodin az 5 dni,
symptomaticti pacienti mohou vibria vylu¢ovat po dobu dvou dnil az dvou tydni. Infekéni davka je vysoka
(udéva se piiblizn& 10° - 10'! CFU, kolonie formujicich jednotek). K pfenosu ndkazy dochézi nejCast&ji
fekéaln€ kontaminovanou vodou ¢i jidlem. Mezilidsky pfenos fekalné-ordlni cestou byva obvykly v oblastech
s nizkou hygienickou drovni.

Cholera se nejcastéji vyskytuje v Jizni Asii, zejména v Indii, a je endemo-epidemicka v nékolika zemich

Afriky. V roce 2016 bylo v Somélsku, Tanzanii a Jemenu hlaseno v priméru 15 000 piipadi tohoto
onemocnéni. Nejcastéji se vyskytuji onemocnéni zpisobend V. cholerae biotypem El-Tor, kterd maji
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klinicky mirné;jsi pribéh nez druhy, klasicky biotyp.

V zemich EU/EEA se cholera vyskytuje zfidka, za obdobi 2008-2015 bylo do Evropského Surveillance
Systému (TESSy) hlaseno celkem 162 potvrzenych piipadd, pficemZ v 96 % se jedna o importy.

V Ceské republice byl v kvétnu 2017 zaznamenan importovany piipad cholery u 30leté Cesky po
navratu ze Zanzibaru.

V byvalém Ceskoslovensku doslo k posledni epidemii cholery v roce 1970 na tizemi vychodniho Slovenska.
Po importu onemocnéni z Ukrajiny zde onemocnélo celkem 18 osob.
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