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Prasnost na pracovisti

Prasnosti rozumime znecisténi ovzdusi hmotnymi ¢asticemi, které rozptyleny ve vzduchu tvoii aerosoly.
Aerosoly délime podle mechanismu vzniku na prach (vznikd drcenim pevnych materidld), kouf (vznika
spalovanim organickych hmot) a dym (vznika oxidaci organickych latek). Kazdy aerosol je charakterizovan
koncentraci, velikost{ a vlastnostmi rozptylenych ¢astic. Na vSech té€chto charakteristikdch pak zavisi
pusobeni na zdravi. Z hlediska pisobeni na ¢loveéka délime prach na toxicky a bez toxického uc¢inku. U
netoxickych prachd mtize byt zavazné jejich fibrogenni ptisobeni. Prasnost ovzdusi méfime a podle platné
legislativy hodnotime. Zabyvame se také stanovenim tiid Cistoty prostoru se zvySenymi naroky na kvalitu
ovzdusi.

Prasnost na pracovisti

Prach patii k nejrozsitenéj$im Skodlivinam, se kterymi se ¢loveék setkava jak v béZném Zivote, tak pfi svych
pracovnich ¢innostech. Rozsah Skodlivych tGéinkd prachu na ¢lovéka je velmi Siroky, pfi jejich hodnoceni
zalezi na puvodu, vlastnostech a velikosti prachu, na jeho koncentraci v ovzdusi, na délce a podminkéch
pasobeni i na individudlni vnimavosti ¢lovéka na prach. V tomto sméru je i rozsahld legislativa, kterd
zahrnuje predpisy pro pracovni prostiedi, venkovni prostedi i vnitini pobytové prostory.

_MARWEL_ALL_ARTICLE 14. listopad 2007 | Ing. Jitka Hollerova

Pristroje na ¢isténi vzduchu v mistnostech

Cisti¢e vzduchu jsou recirkuladni p¥istroje. To znamend, 7e prosavaji vzduch pres soustavu filtréi a
prefiltrovany, vycistény vzduch vraceji do mistnosti. Zvysi kvalitu ovzdusi v kazdém uzavieném prostiedi,
doma i v kanceléri . Tam, kde je dovoleno koufit, napf. v restauracich, odstrani z ovzdusi produkty spalovani
tabdku. Do obytného prostfedi se doporucuji zejména alergikiim . MiiZe je vSak pouZzivat kazdy ¢lovék.

_MARWEL_ALL_ARTICLE 1. zat{ 2007 | MUDr. Ariana Laj¢ikovd, CSc.

Azbest v pracovnim prostredi

Azbest je mineral ze skupiny silikatd, jehoZz dlouhd vlakna se dostavaji s vdechovanym vzduchem az do
plicnich sklipkti. Zde tato odolna vldkna vyvoldvaji mistn{ reakci, kterd mtize vést ke vzniku onemocnéni.
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