,,,"'FI‘ : ! NRAVC /

Epidemie listeridzy v Jizni Africe 2017-2018. Mezinarodni
epidemie listeriozy v Evropé 2015-2017 (Rapid risk assessment
ze dne 6.12.2017).

Epidemie listeriozy v Jizni Africe 2017-2018

V Jihoafrické republice (JAR) je od poc¢atku roku 2017 hldsen nardstajici pocet pripadu listeriozy. Od 1.
ledna 2017 do 20. dnora 2018 Nérodni dstav pro pfenosnd onemocnéni v JAR (National Institute of
Communicable Diseases) zaznamenal 915 laboratorné potvrzenych ptipadu, Listeria monocytogenes byla
nejcastéji izolovana z hemokultur pacientii. K datu 22. tinora 2018 bylo v JAR z téchto pifipadi zjisténo
celkem 172 dmrti (smrtnost 18,8 %), coZ ukazuje na dosud nejvétsi zaznamenanou epidemii listeriézy na
svété. Veétsina pripadi se vyskytla v geograficky nesouvisejicich provinciich Gauteng (hl. mésto
Johannesburg), Western Cape (Zapadni Kapsko, hl. m. Kapské Mésto) a KwaZulu-Natal (hl. m.
Pietermaritzburg). Miru podhldSenosti listeriézy v postiZenych oblastech nelze odhadnout.

Zdroj epidemie neni zndm. Organy ochrany vefejného zdravi Jihoafrické republiky nadéle provadéji Setfeni
nutnd pro zjisténi zdroje ndkazy, testovani potravin a Zivotniho prostiedi.

® Molekuldrni typizact byl zjistén sekvenacni typ ST6 ve vice neZ 90 % klinickych izoldtit ze vsech 9
provincii, co podporuje soucasnou pracovni hypotézu jediného potravinového zdroje v této
epidemii. Jednd se pravdépodobné o hojné proddvany potravindrsky vyrobek nebo vice produktii
vyrobenych v jediném zarizent a distribuovanych na ndrodni tirovni. Nicméné z potravin a Zivotniho
prostiedi nebyly dosud Zddné izoldty typu ST6 identifikovdny a zdroj této epidemie neni zndm.

Mezi rizikové skupiny pro onemocnéni listeriézou patii predevsim t€hotné Zeny, osoby starsi 65 let a osoby s
oslabenym imunitnim systémem. U téhotnych Zen onemocnéni obvykle probihd mirnou formou, av§ak
infekce béhem téhotenstvi milize vést k potratu, porodu mrtvého plodu, pfed¢asnému porodu nebo Zivot
ohroZujici infekci novorozence. Smrtnost listeriézy je uddvana 20 %.

Mezi potraviny, které byvaji nejcastéji kontaminovany bakterii Listeria monocytogenes, patii zejména meékké
syry, nékteré potraviny urcené k primé spotiebé (jako napt. parky v rohliku, pastiky, studené masové fezy),
chlazené uzené ryby a motské plody, melouny, syrové nebo lehce uvarené klicky, nepasterizované mléko a
jiné nepasterizované mlé¢éné vyrobky.

Cestujicim do Jihoafrické republiky je doporucovano vyhnout se rizikovym potravindm. VSechna hotova
jidla je vhodné té€sné pred pozitim dikladné prohiit pfi teploté alesponi 74 °C anebo zahfivat tak dlouho
dokud z pokrmu nezaéne stoupat para.

Zdroj:

http://promedmail.org/post/20180224.5648305 ze dne 22. tnora 2018

https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices/watch/listeriosis-south-africa ze dne 12. tinora 2018
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STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Mezinarodni epidemie listeridozy v Evropé 2015-2017 (Rapid risk assessment
ze dne 6.12.2017)

V zemich EU / EHP probihd nejméné od roku 2015 epidemie onemocnéni zptisobenych Listeria
monocytogenes sérologické skupiny IVb, MLST ST6. Dvacet Sest pripadii z Rakouska, Danska, Finska,
Svédska a Spojeného kralovstvi bylo potvrzeno celogenomovou sekvenaci (WGS) zahrnujici cgMLST (core
genome multi-locus sequence typing) a SNP (single nucleotide polymorphism), v zavislosti na metodé
pouzivané v jednotlivych stiatech. Celkem byly hldSeny Ctyfi piipady dmrti (smrtnost 15,4 %).

Celogenomova sekvenace potvrdila t€snou pribuznost huménnich izolatd, coz podporuje hypotézu jednoho
spolecného zdroje. Zdroj epidemie dosud neni zndm a riziko vzniku dalSich onemocnéni existuje. Evropské
stfedisko pro kontrolu a prevenci nemoci (ECDC) doporucuje k Setfeni piipadi pouZzivat standardizovany
dotaznik a to ihned po zjisténi pripadu. Neni vhodné s dotaznikem cekat do doby laboratorniho, tj. sekvenaci
potvrzeného pripadu.

Za tcelem sledovani cirkulace epidemického kmene Listeria monocytogenes v ramci jednotlivych clenskych
zemi je vhodné zvysit aktivity v rdmci surveillance invazivn{ listeriézy. Konkrétné by u vSech izolatl
Listeria monocytogenes méla byt provedena celogenomova sekvenace nebo SNP analyza k laboratornimu
potvrzeni souvislosti mezi ptipady. ECDC nabizi provedeni WGS analyzy u izolat epidemického profilu
zjisténého makrorestrikéni analyzou s vyuZzitim pulzni gelové elektroforézy (PFGE) nebo u izolatl

s epidemiologickou souvislosti. ECDC rovnéZ poskytne podporu bioinformatiki, bude-li to tfeba.

Zdroj: https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/RR A-Listeria-monocytogenes-2017_0.pdf ze dne 6.
prosince 2017
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