STATNI ZDRAVOTNI USTAV

NUTRIVIGILANCE - zprava za rok 2017

Systém Nutrivigilance, jehoZ podstatou je sbér a analyza informaci nezadoucich zdravotnich uc¢inki
(primarné neinfek&niho pivodu) po konzumaci vybranych druhi potravin, funguje v CR prostiednictvim
webového portalu (http://nutrivigilance.szu.cz/) od roku 2015. Do systému bylo za rok 2017 nahlaseno
celkem 26 piipadi zdravotnich potiZi po potravinich a dopliicich stravy (déle jen DS), které byly
zaznamenany u dospélych osob (21 - 91 let). Po konzumaci téch, na které se systém primarné zaméfuje, se
vyskytly reakce typu: otok jazyka a krku, vyrdzka, nadymani, bolest a kieCe v bfiSe, priijem, zvracent,
slabost, poceni, zapach potu po sirovodiku, bolest hlavy aj. Jednotlivé piipady spolu nesouvisely a kromé 1
pfipadu, kdy byla ale pfi¢inna souvislost (PS) vyhodnocena jako nepravdépodobnd, po vyfazeni
konzumované potraviny/DS, vSechny popsané neZadouci G¢inky u spotiebiteld vymizely. U nikoho nedoslo
(na zékladé sebehodnoceni) k vaZznému, ani nevratnému poskozeni zdravi. 11 pfipadi hlasila odborna
vefejnost (pracovnici hygienickych stanic, 1€kaf, 1ékarnik, nutri¢ni terapeut). 8 pfipadl z 15, které hlasila
Sirokd vefejnost, bylo vzhledem k jejich charakteru (podezfeni na infekéni onemocnéni; podnét na kontrolu
provozovny, kde se po konzumaci jidla u spotfebitele objevil, nebo by mohl objevit zdravotni problém)
predano k prosetfeni do kompetence pracovnikiim hygienickych stanic. Silnd PS byla vyhodnocena u 4
hlasenych piipadi: DS s vitaminy a minerdlnimi latkami (ve formé Zelé), DS obsahujici vitamin B6 a hoi¢ik,
sypkou smés na piipravu dortu a thorfovce moiského. Vice si prectete v celé zprave.
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