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24. brezen 2017 - World TB Day. Svétovy den boje proti
tuberkuléze.

Svétovy den boje proti tuberkuldze je v letoSnim roce v evropském regionu vénovan pacienttim, ktefi trpi
soucasné onemocnénim tuberkul6zou a HIV infekci.

Nové zverejnénd data Evropskym centrem pro prevenci a kontrolu nemoci ( European Centre for Disease and
Control, ECDC) ukazuji, Ze pfipady novych onemocnéni tuberkul6zou a s nimi spojend dmrti v 53 zemich
evropského regionu v letech 2011 az 2015 klesly o0 4,3 % az 8,5 %.

Nicméné nejzranitelnéjsi skupiny, napf. pacienti s HIV infekci, vézni ¢i migranti, se tomuto trendu vymykaji.
Zejména pocet pacientl s novou TB/HIV koinfekci se ve stejném obdobi zvysil o 40 %. Tento negativni
trend by pomohlo zvritit testovani vSech pacientl s tuberkulézou na HIV pozitivitu a naopak, a zaroven
jejich vcasnd 1é¢ba. Jeden ze tif postiZenych touto koinfekci o svém stavu nevi, a to vyrazné sniZuje jejich
Sanci na vyléceni. Naopak to napomédhd dalSimu §ifeni téchto dvou nebezpecnych ndkaz. Globédlnim cilem je
85% uspésna 1é¢ba téchto TB/HIV pacientd.

V evropském regionu bylo v roce 2015 odhadovano 27 000 novych pfipadd se sou¢asnou TB/HIV infekct,

z toho diagnostikovany byly asi jen dvé tietiny, 5800 pacientti zapocalo antiretrovirovou 1é¢bu a 40 % bylo
1éCeno dspesné. U lidi postizenych koinfekci je sedmkrat vyssi riziko selhdni 1éCby a tfikrat vySsi riziko dmrti
neZ u lidi nemocnych pouze tuberkulézou.

I proto Regiondlni akéni pldn Svétové zdravotnické organizace v boji proti tuberkuléze pro obdobi 2016 -
2020 (The WHO regional TB action plan for 2016 - 2020) dirazné vyzyva, aby evropské zemé systematicky
poskytovaly testovani na HIV pozitivitu v§em pacientiim se zjiSténou tuberkulézou a naopak v§em HIV
pozitivnim pacientiim vySetfeni odhalujici tuberkul6zni infekci.

World TB Day je kaZdoro¢né celosvétovou pripominkou globalniho boje proti tuberkuléze, s cilem zvysit
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tohoto nebezpeéného onemocnéni.
MUDir. Ilona Zemanova
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