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Onemocnéni zapadonilskou hore¢kou v Evropé -
epidemiologicka situace k 9. srpnu 2018; vysoky a pred¢asny
vyskyt onemocnéni.

V porovnéni s pfedchézejicimi roky byl letos zaznamendn brzky nastup vyskytu velkého poctu onemocnéni
zépadonilskou horeckou (WNF) v evropskych zemich. K 9. srpnu 2018 bylo hl4dSeno celkem 335
onemocnéni a 17 dmrti v ¢lenskych staitech EU/ EEA (Itdlie, Recko, Madarsko, Rumunsko, Francie) a
zemich sousedicich s EU (Srbsko, Kosovo).

Situace svéd¢i o vysoké hladiné cirkulace viru zdpadonilské horecky (WNV) v postizenych zemich, coz
miZe vést v nasledujicich mésicich k dal§imu nérGstu velkého poctu piipadil ve stejnych regionech jako
v minulosti, ale potenciondlné by mohlo dojit k rozSifeni novych oblasti s mistnim pfenosem.

Vzhledem k aktudlni epidemiologické situaci ECDC vydalo dokument ke zhodnocenf rizika s datem 13.

srpna 2018
https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/west-nile-fever-rapid-risk-assessment%?20-13-Aug-2018.pdf
a skupina odbornikti publikovala ¢lanek v ¢asopise Eurosurveillance o brzkém zac¢atku prenosu zdpadonilské
horecky v Evropé v sezéné 2018.

https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2018.23.32.1800428

Epidemiologicka situace ve vyskytu zdpadonilské horecky je v sezéné od konce kvétna do listopadu

v Evropé pribéZzné monitorovana. Vyskyt onemocnéni u lidi a koni je hlasen a pfehledné zaznamendvan
formou map podle oblasti s mistnim pienosem a publikovan na webovych strankach ECDC.

https://www.ecdc.europa.eu/en/west-nile-fever/surveillance-and-disease-data/disease-data-ecdc

Vyskyt lidskych pfipadi WNF podle postiZzenych oblasti EU/EEA a sousednich zemich v sezéné 2018 (k
9.8.2018)


https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/west-nile-fever-rapid-risk-assessment%20-13-Aug-2018.pdf
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2018.23.32.1800428
https://www.ecdc.europa.eu/en/west-nile-fever/surveillance-and-disease-data/disease-data-ecdc

Pocet potvrzenych a pravdépodobnych piipadi WNF v EU/EEA a sousednich zemich podle tydne hlaseni do
ECDC, 2014-2018 (k 9.8.2018)
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Zapadonilska horecka - stru¢né

Plivodce onemocnéni West Nile Virus (WNV) prenaseji komari zejm. rodu Culex z ptakd, ktefi jsou
hostiteli. MtiZe dojit k ndkaze a onemocnéni zdpadonilskou horeckou (WNF) u lid{ a u koni. Prevence
ockovanim u lidi neni, zatimco pro koné existuje vakcina. U ¢lovéka inkubacni doba je od 3 do 14 dnd.
Nakaza probiha v 80% bez priznaki (bezptiznakové piipady prevazné nejsou detekovany), asi u pétiny
nakaZenych probéhne zjevné onemocnéni s horec¢kou, bolestmi hlavy, inavou, nevolnosti, zvracenim,
piipadné vyrazkou. MiiZe se projevit i zdvazna neuroinvazivni forma onemocnéni, kterou jsou ohroZeni
zejména starsi lidé a imunokompromitované osoby. Miize dojit i k imrti. Pfi pobytu v oblastech vyskytu
je doporuceno chranit se pred postipanim komary. JelikoZ je mozny prenos transflizi, darovanymi
tkanémi, orgdny a buiikami, proto u darcu krve se odklada darcovstvi o 28 dni po navratu z postiZzené
oblasti, pokud nemaji negativni prikaz testem na nukleovou kyselinu WNV.

Epidemiologicka situace u lidi k 9. srpnu 2018
V letosni sezéné k 9. srpnu 2018 v rdmci monitorovani vyskytu zdpadonilské horecky v Evropé bylo hldSeno

celkem 335 onemocnéni u lidi, z toho 231 piipadi v ¢lenskych statech EU a 104 ptipadi v zemich
sousedicich s EU. Podle mista ndkazy jsou postiZzeny Italie se 123 lidskymi piipady, Srbsko hlésilo 102,



STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Recko 59, Madarsko 23, Rumunsko 23, Francie 3, Kosovo 2 pripady u lidi. (Pro srovnani ve stejném obdobi
v minulych letech 2014-2017 bylo hldseno z EU a sousednich zemi od 5 do 45 pripadt).

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/west-nile-fever-europe-2018-human-cases-updated-10-august

Doslo k sedmnécti dmrtim na zdpadonilskou horecku (9 fatdlnich infekci zaznamenalo Srbsko, 3 Recko,
3 Italie, 1 Kosovo, 1 Rumunsko).

VétSina pifpadi se letos vyskytla ve stejnych oblastech jako v minulych letech, je v§ak moZné, Ze by se virus
mohl rozsifit do novych oblasti. V roce 2018 k 32. kalend4dinimu tydnu byla onemocnéni hlaSena zatim z 64
geografickych oblasti (NUTS3), z nichZ 13 (v Recku, Italii a Srbsku) v minulych péti letech nebylo
postiZeno.

Onemocnéni u muzi bylo 2x ¢astéjsi nez u Zen. Median véku je 64 let.

V roce 2018 byl detekovan virus linie 2 (WNV lineage 2) a to v Recku a Italii, jednd se o stejny typ
zachycovany u nemocnych osob v jizni, vychodni a stfedni Evropé od roku 2008.

V tydnu od 3. do 9. srpna bylo zaznamendno 154 lidskych onemocnéni v EU a v sousednich zemich.

Piipady onemocnéni u lidi jsou hldSeny v tydennich intervalech do evropského systému surveillance
infek¢nich onemocnéni The European Surveillance System (TESSy).
https://www.ecdc.europa.eu/en/west-nile-fever/surveillance-and-disease-data/disease-data-ecdc

Onemocnéni u koni k 9. srpnu 2018:

V ramci monitorovani ndkazy u koni jsou hldSena onemocnéni do systému Animal Diseases Notification
Systém (ADNS). V leto$ni sezéné k 9. srpnu 2018 bylo zaznamenano zatim 16 hromadnych vyskyta u koni

(Italie 11, Madarsko 3, Recko 2). Vyskyty u koni v roce 2018 jsou &ast&jsi, nicméné byly zatim ve stejnych
oblastech jako v minulych cétyrech letech.

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/west-nile-fever-europe-2018-equine-cases-updated- 10-august
OhrozZené skupiny osob:

Obyvatelé postizenych oblasti a cestujici do nich jsou ohroZeni infekci. Starsi lidé a imunosuprimovan{

pokud by se nakazili, jsou vystaveni vysokému riziku vyvoje neuroinvazivni formy zdpadonilské horecky
(napf. meningitida nebo encefalitida).

Preventivni opatieni:

o Osoby pii pobytu v postiZenych oblastech by se mély chranit pfed postipdinim komary (pouZivani repelentd

v souladu s doporuc¢enim od vyrobce pfipravku, sité proti komardm v oknech a ve dvefich, noSeni odévu s
dlouhymi rukdvy a nohavicemi);


https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/west-nile-fever-europe-2018-human-cases-updated-10-august
https://www.ecdc.europa.eu/en/west-nile-fever/surveillance-and-disease-data/disease-data-ecdc
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/west-nile-fever-europe-2018-equine-cases-updated-10-august
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0 Zdravotnicti pracovnici a odbornici ve vefejném zdravi v postiZenych oblastech a také na tzemich, ktera
nejsou dosud postiZend, ale maji vhodné piirodni podminky pro Sifeni ndkazy, by méli byt informovéni o
epidemiologické situaci, aby byla zajisténa v¢asna detekce piipadd;

o Lékafim je doporuceno, aby u nemocnych, ktef{ se vratili z postiZenych oblasti, uvazovali v rdmci
diferencidlni diagnostiky téZ o zdpadonilské horecce

o Clenské zemé EU musi zavést 28 denni odloZeni odbéru u darci nebo testovat darce krve po opusténi
postizené oblasti, aby se zabranilo infekci transfuzi krve.

Opatfeni proti mezilidskému pienosu prostiednictvim darcovstvi krve, krevnich derivati, organu,
tkani a bunék:

V zemich EU/EEA se odklada odbér krve od darcti o 28 dnii od ndvratu z oblasti s pfenosem zdpadonilské
horecky nebo darce musi mit negativni vysledek testu na nukleovou kyselinu WNV. V oblastech s vyskytem
WNF se postupuje dle doporuceni uvedenych v planech ptipravenosti pro bezpec¢nost krve. Darci orgénil,
tkan{ a bunék Zijici v postiZenych oblastech nebo navracejici se z nich musi byt testovani na infekci WNV.
Systematicky sbér epidemiologickych informaci o infekci WNV u ddrct krve a pifjemci substanci lidského
pivodu je dilezity, aby instituce na narodni dirovni mohly 1épe zhodnotit riziko pfenosu a dopad
preventivnich opatfeni na dostupnost substanci lidského ptivodu.

Vyskyt onemocnéni WNF u obéanii Ceské republiky:

Ceska republika nepatii mezi postiZzené oblasti s mistnim pienosem zapadonilské horecky. V roce 2018 nebyl
hlaen 7adny piipad onemocnéni u obyvatel Ceské republiky. V minulosti byl diagnostikovéan pouze jeden
pravdépodobny piipad s mistnim pfenosem v roce 2013 a dvé importovani onemocnéni v roce 2007 (z
Kypru a z Tanzénie).

Cestovatelim do postiZzenych oblasti v zahranici je doporuceno chranit se pfed posStipanim komary. Darci
krve maji postupovat dle instrukci transfuzni sluzby a odloZit darcovstvi o 28 dni po névratu z rizikovych
oblasti.

Monitoring West Nile viru v CR:

Rudolf I. et al. West Nile virus (linie 2) v komdrech na jizni Morave - o¢ekavani prvnich autochtonnich
lidskych piipadt. Epidemiol. Mikrobiol. Imunol. 67, 2018, ¢. 1, s. 44-6.
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