STATNI ZDRAVOTNI USTAV

SUBSYSTEM VI

Zdravotni stav populace

Zdravotni stav populace stiedniho véku (45-54 let) a jeho zmény v Case byly v rdmci Systému monitorovani
sledovany na zakladé opakovaného dotaznikového Setfeni nazvaného Studie HELEN - Health, Life Style
and Environment. Dotaznik byl zaméfen na zdravotni stav (osobni a rodinnou anamnézu), na socidlni a
ekonomické podminky, na rizikové faktory vzniku chronickych neinfekénich onemocnéni, souvisejici se
Zivotnim stylem a vyZivou, a na psychosocidlni faktory (spokojenost se Zivotem apod.). Studie HELEN
probéhla trikrat jako opakované prifezové Setfeni v letech 1998-2010.

Od roku 2014 byla studie nahrazena mezinarodnim Setfenim celé populace EHIS a EHES.

V ramci Systému VI také probiha sledovani studie vyskytu alergickych onemocnéni u déti. Od roku 1996
jsou v pétiletych intervalech organizovana pravidelna Setfeni v 18 méstech, zatim posledni v roce
2016. Hlavnim cilem je zjistit vyskyt a Casovy vyvoj alergickych onemocnéni v ¢eské détské populaci.

V roce 2016 byla studie alergickych onemocnéni rozsitena o dalsi zdarvotni ukazatele. Tato studie Zdravi
déti 2016 probehla jako dotaznikové Setfeni zamétené na vyskyt alergickych onemocnéni, obezity,
rizikovych faktora kardiovaskuldrnich onemocnéni a poruch pohybového aparatu u déti. Soucasti jsou také
otazky na stravovaci navyky déti. U vybranych détf byl analyzovén biologicky materil (krev a moc) na
obsah krevnich tuki, vybranych biomarkert expozice toxickym latkdm a biomarkerd nutrice. Studie byla
provedena s podporou Spole¢nosti praktickych 1ékaiG pro déti a dorost.

BIlizsi informace o studiich:

¢ Studie HELEN

¢ Evropsky prizkum zdravotniho stavu - EHES
e Alergick4 onemocnéni v détské populaci v CR
¢ Studie zdravi déti 2016


http://szu.cz/publikace/studie-helen
http://szu.cz/ehes
http://szu.cz/tema/prevence/alergie-deti
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