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WHO Tyden informovanosti o chfipce

WHO Tyden informovanosti o chfipce je komunika¢ni kampan, kterou kazdy rok v fijnu, letos 22. - 26. f{jna
2018, vyhlaSuje Evropska centrdla WHO.

Cilem aktivit je zvySit povédomi o vyznamu o¢kovani pro zdravi a blaho lidi a zvysit uziti oCkovani
proti sezénni chiipce u osob s rizikovymi faktory, stejné jako u zdravotniku.

Influenza Infographic:_Co vite o chripce a co rika Svétova zdravotnicka organizace
Proc¢ je kampai zamétena na chfipku?

Chfipka ma obvykle mirny pribéh a vétsina lidi se rychle zotavuje, ale néktefi lidé jsou vystaveni vysokému
riziku zdvaznych komplikaci, z nichZ mnohé mohou byt Zivot ohroZujici a mohou mit za nasledek i smrt. U
star§ich osob, t€hotnych zen, malych déti a rovnéz u pacientt s jinym zdkladnim onemocnénim je vetsi
pravdépodobnost onemocnéni chifipkou a navic se u nich mohou rozvinout i riizné komplikace. Zdravotnici
jsou navic denné vice vystaveni riznym virdm, véetné viru chfipky, a méli by byt ockovani, aby ochranili
sebe a své pacienty.

Chripka predstavuje kazdoro¢né znacnou zatéZz pro zdravi lidi v Evropé. Odhaduje se, Ze 30% pfenosnych
nemoci v Evropé je zptisobeno virem chiipky a v zemich EU / EHP dojde k vyskytu symptomatické chiipky
az u 50 miliont lid{, coZ vede az 70 000 umrtim. Na celosvétové trovni se prfedpoklada, Ze 290 000 az 646
000 dmrti souvisi s chfipkou. Kromé toho velky pocet mirnych az stitedné zdvaznych pribéhti infekce vede k
absenci v praci, ztratim na produkci a vede k tlaku na zdravotni a socidlni sluzby.

Chripka je onemocnéni s vysokymi socialnimi a ekonomickymi naklady a o¢kovani je nejlepsim
zpusobem, jak tomuto onemocnéni piedejit. Vzhledem k tomu, Ze se chiipkové viry rychle méni, je
potieba kazdorocné ockovani proti chfipce aktudlné cirkulujicim kmeny, abychom s viry "udrZeli krok". Na
severni polokouli je obvykle vyssi az epidemicky vyskyt chiipky priblizné od konce listopadu do dubna,
takZe fijen je optimalni ¢as na oCkovani proti chiipce.

Informace o aktualni situaci k 22.10.2018

Situace v Evropé: je stile epidemiologicky klidna. V Evropé jsou hlaseny sporadické zachyty chiipky A i
B, pfevaha vyskytu je zatim u hospitalizovanych tak jako to v této rocni dobé byva. V cisté evropskych
datech (ECDC) prevaZzuje A podobné jako v datech WHO, nicméné u chfipky A je vice prokazovan subtyp
A/H3N2.

Situace v CR: v CR stile prevaluji s absolutni pfevahou nechiipkové respiracni viry. Béhem 40. az 42. KT
jsme zatim v NRL vysetfili 40 klinickych materidlti od ambulantnich pacientti v rdmci sentinelu. Zcela

prevazuji thinoviry (42,5 %), chiipka B 2 zachyty (5,0 %).

Pripojte se k iniciativé ke zvySeni pokryti ockovanim zvySenim povédomi o vyznamu o¢kovani!
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