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Evropsky testovaci tyden na HIV a zloutenky 2018

Mezinarodni kampan Evropsky tyden testovani na HIV a Zloutenky je kazdorocn€ zaméfena na zpfistupnéni
bezplatného testovani infekce HIV doplnéného o testovani Zloutenky typu B, C, eventudlné syfilis. Cilem je
vcasné odhaleni infekci, které vedou k téZkym onemocnénim a bez 1éCby konci smrti a vedou k ndkaze
dalsich osob. Testovaci tyden 2018 probihal pod heslem: "otestuj se, dodrzuj 1é¢bu, mysli na prevenci"”
Kampati v Ceské republice koordinoval Stitni zdravotni tstav s finanéni podporou Ministerstva
zdravotnictvi.

Vcasné odhaleni infekce umoziuje podstoupit 1é¢bu, kterd vyrazné ptispiva ke zlepSeni kvality Zivota.
Evropsky tyden testovani nabizi kazdoro¢né idedlni piileZitost, jak odhalit po¢atky infekce HIV. Cim diive je
infekce odhalena, tim i¢inné&ji odpovida télo pacienta na 1é¢bu a predchazi se tak tézkému pribéhu
onemocnéni. Na tydenni akci navazuje 1. prosinec, kdy si pfipomindme Svétovy den boje proti AIDS.

Akce, uréené Siroké verejnosti, se v roce 2018 zicastnilo 955 osob oproti 759 osobdm v roce 2017. Moznost
testovani byla na 83 mistech ve viech krajich Ceské republiky oproti 76 mistiim v roce 2017. Bylo
provedeno celkem 2 247 test oproti 1595 testim v roce 2017. Kazdy, kdo byl v minulosti vystaven riziku
infekce HIV, se mohl nechat otestovat.

Této moznosti vyuZzilo 413 (43%) Zen a 542 (57 %) muzi. Nejpocetnéji zastoupenou vekovou skupinou
byly osoby ve véku 30-39 let. Mezi testovanymi bylo asi 5% injek¢nich uZzivatelt drog. Poprvé pfislo na test
648 osob (68 % z testovanych).

Odbéry byly provadény jak z Zilni, tak z kapilarni krve. Test na HIV si nechalo udé€lat 954 osob, 321 osob si
nechalo otestovat markery hepatitidy B (se Sestkrat zjiSténou pozitivitou, 1 reaktivni vzorek), 466 osob
podstoupilo test na hepatitidu C (3 pozitivity, 21 reaktivnich vzork), 506 osob se nechalo otestovat na syfilis

(4 pozitivni, 1 reaktivni vzorek).

Vérime, Ze pro ty které Evropsky testovaci tyden privedl na testovaci mista, byl vysledek testu tilevou nebo
prvnim krokem k vyfeSeni zdravotnich problémd.

Dékujeme vSem organizacim, které se do Evropského testovaciho tydne na HIV a Zloutenky zapojily a
pomdhaji tak napliiovat strategii Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS 2018-2022 a
Ministerstvu zdravotnictvi za finan¢ni podporu tohoto celoevropského projektu.

Ptilohou je grafické zpracovani vysledki evalua¢nich dotazniki.
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