STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Monitorovani mobilni rezistence ke kolistinu

Od ledna 2018 probihd v Narodni referencni laboratofi pro antibiotika (NRL pro ATB) ve spoluprici s
Veterinarni a farmaceutickou univerzitou (VFU) Brno studie zabyvajici se detekei genti mer u kment
rezistentnich ke kolistinu.

mcr jsou determinanty kolistinové rezistence nesené na plazmidech, jejichz Sifeni predstavuje zdvazné
epidemiologické riziko pro pacienty nemocnic¢nich zafizeni. Geny mcr kéduji fosfoetanolamin transferazu,
ktera je zodpovédna za ptidani fosfoetanolaminu na lipid A vnéj$i membrany gramnegativnich bakterii.
Dochazi tak ke sniZzeni zaporného ndboje, coz znemoziuje navazani pozitivné€ nabitého kolistinu.

Ackoliv byl tento novy mechanismus rezistence, ktery ohroZuje vefejné zdravi, popsan az v roce 2016, bylo
zjisté€no jiz nékolik variant téchto gentl. Podle dostupnych studif je zatim nejvice rozsifeny gen mcr-1, ktery
je prokazovan u klinickych izolati po celém svété. Soucasné studie zaroven ukazuji na mozny zdroj
plazmidy kédované rezistence u zvitat chovanych pro potravinové icely z divodu zvyseného vyskytu mcr u
veterindrnich izolatl a vysoké spotfeba kolistinu ve veterindrnim sektoru v nékterych statech.

Infekce zpiisobené multirezistentnimi bakteriemi, které ziskaly mcr gen vyZaduji slozitou 1é¢bu a mohou byt
pfi¢inou vyssi mortality. Je doporuceno rutinné testovat rezistenci ke kolistinu a nasledné pfitomnost mcr
gend u vSech pacientt infikovanych, ¢i kolonizovanych enterobakteriemi rezistentnimi ke karbapenemutim.
V pripadé, Ze byl u pacientid prokdazan kmen (enterobakterie) nesouci gen mcr (a to bez ohledu na dals{
mechanizmy rezistence k ostatnim antibiotiktim) je doporucena jejich kontaktni izolace. U pacientt, ktef{
jsou infikovani karbapenemaza pozitivnimi, nebo jinymi multirezistentnimi enterobakteriemi a prisli do
kontaktu s mcr pozitivnimi pacienty, nebo byli oSetfovéni stejnym nemocni¢nim persondlem, je zapotfebi
provadeét screening kolistinové rezistence.

V NRL pro ATB jsou na pfitomnost genli mcr vySetfovany gramnegativni bakterie patfici do fadu
Enterobacterales (s vyjimkou pfirozené rezistentnich) a gramnegativni nefermentujici bakterie patfici do
rodu Pseudomonas a Acinetobacter. Epidemiologicky zdvazné geny mcr jsou detekovany metodou multiplex
PCR. Detailni typizace pozitivnich kmenl metodou celogenomového sekvenovani nasledné probiha

v laboratorich VFU Brno.

Kmeny rezistentni ke kolistinu (bez ohledu na druh klinického materidlu) by mély mikrobiologické
laboratofe zaslat do NRL pro ATB pro nezbytnou konfirmaci rezistence ke kolistinu a priikaz pfitomnosti
mcr gend. Konfirmaéni metoda je pro spolupracujici laboratofe provadéna zdarma a neni i¢tovana
pojistovnam. Monitorovani mechanismi rezistence ke kolistinu slouzi k mapovani rozsifeni mcr genti u
Klinickych izolatt v Ceské republice, je také i pfedmétem tvz. genomové surveillance karbapenem a/nebo
kolistin rezistentnich enterobakterii organizované Evropskym centrem pro kontrolu a prevenci infekci
(ECDC) ve spoluprici s European Antimicrobial Resistance Surveillance Network (EARS-Net) a European
Antimicrobial Resistance Genes Surveillance Network (EURGen-Net).
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