STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Chagasova choroba: od objevu k celosvétovému
zdravotnickému problému

2.7.2019 vySel v ¢asopise Frontiers in Public Health rozsdhly prehledovy ¢lanek zabyvajici se
problematikou Chagasovy nemoci v souvislosti s narlstajici celosvétovou migraci a moznosti zavleCeni
onemocnéni do neendemickych zemi.

Chagasova nemoc (CD) je antropozoonéza zptsobena provokem Trypanosoma cruzi, prenase¢em nakazy
jsou plostice, k ndkaze dochdzi trypomastigoty, které jsou pfitomny ve vykalech sajicich plostic.

Ve vysoce endemickych zemich je popsédn pienos infekce nejen pii poStipani Sténici, ale i potravou - popsany
jsou epidemie po poziti kontaminovanych plodi acai nebo po piti §tdvy z cukrové titiny, kterd byla
kontaminovéna 7. cruzi.

Akutni onemocnéni probihd ¢asto asymptomaticky nebo oligosymptomaticky s teplotou, nechutenstvim a
tachykardii. Tyto pfiznaky u 90 % nakaZenych spontanné ustoupi. U 30 - 40 % nemocnych mtize
onemocnéni progredovat do chronicity s postiZeni nervového, srdeniho a travictho traktu. Onemocnénim je
postizeno kolem 6-8 miliont osob, onemocnén{ vede kaZzdoroéné asi k 50 000 Gmrti.

CD zistava zavaznym problémem vefejného zdravi ve vétsiné latinskoamerickych zemi. V poslednich
desetiletich je v souvislosti s migraci osob z endemickych do neendemickych oblasti potfeba vénovat
pozornost této nemoci i v neendemickych oblastech jako je severni Amerika, Evropa, Austrdlie a Japonsko,
kde muze dojit k pfenosu onemocnéni prostiednictvim krevni transfuze, transplantaci orgdnti nebo vertikalné
z matky na dité.

V roce 2017 byly osoby z Latinské Ameriky a Karibiku druhou nejpocetnéjsi skupinou mezindrodnich
migrantl (po Asii) - mimo misto svého narozeni Zilo 32 miliént lid{; v USA asi 25 miliéni a Evropé 5
miliéni (nejvice ve Span&lsku - do roku 2009 zde bylo diagnostikovano 4 290 piipadi CD, ale predpoklada
se, Ze 94 - 96% pripadi diagnostikovano nebylo), jednotlivé pfipady onemocnéni byly diagnostikovany i v
Itélii, Francii, Velké Britanii a Svycarsku.
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