STATNI ZDRAVOTNI USTAV

Co je kvalita potravin a dvoji kvalita potravin

Na mnoha férech se neustile hovofi o kvalité potravin. Zejména média pojem masivné pouzivaji.,Ale otazka
je, co si pod timto pojmem vlastné predstavuji. Pojem "kvalita potravin" je mimotfadné komplexnd,
dialekticky pojem. Navic se Gasto ztotoZiiuje s pojmem "dvoji kvalita potravin”, coz v CR stdle rezonuje. Ale
legislativa dosud nenf na stole. Zatim nejsou zndmé ani dohodnuté a schvalené definice. Snad budou k
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dispozici pristi rok..

V nasi odborné zdravotnické praxi pouzivime zatim tyto definice. A myslim, Ze se ani do budoucna moc
nezméni.

Co vSe zahrnuje kvalita potravin

Kvalita potravin je jakostni charakteristika potravin, kterd je pfijatelnd pro spotiebitele. (pozn. toto
konstatovdni je mimorddné duleZité - spotvebitel nemusi byt jen koncovy konzument potraviny, ale napriklad
potravindriskd firma, pro niZ je zisk zdsadni parametr)

Zahrnuje obvykle:

e charakteristiky jako je vzhled, struktura, chuf;

e charakteristiky, které jsou definovany legislativou (bezpecnostni, komoditni a nutri¢ni parametry,
vCetn¢ znaceni);

e specifické normativni poZadavky na komoditu (napt. PNT)

¢ hygienické pozadavky na zpracovani potravin, které zahrnuji cely vyrobni proces;

¢ spolecenské a religiozni poZadavky (napt. koSer, halal)

Co je dvoji kvalita potravin
Zjednodusené "stejny obal, jiné sloZzeni". Je to pouze jeden z mnoha parametrt kvality.

"Nekvalitni potravina" zdaleka nemusi byt Skodliva pro zdravi a dokonce ani nevhodna pro lidsky
konzum. MuZe byt z hlediska platné legislativy bezpe¢na (nafizeni EPR ¢. 178/2002.

Pak se v tom ma béZny smrtelnik vyznat. Ve vefejném prostoru s témito pojmy hodné zachazi, ale ne vzdy
korektné. Snad je dobré si poloZit otdzku, v jakém kontextu je pojem pouZit a co fecnik sleduje svym
vystoupenim, jaké ma vlastné€ zajmy. Neni ostudou v takové diskusi poloZit otdzku, které aspekty kvality
potravin md fe¢nik vlastn€ na mysli.Usnadni to chdpani souvislosti.

J.Ruprich, CZVP Brno
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