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Kratka zprava o vyskytu zcela nového sérotypu Salmonella Vari
v souvislosti s konzumaci sezamu v nékterych statech
Evropské Unie

V bieznu roku 2016 Recko nahldsilo epidemii salmonel6z zptisobenou difve nepopsanym sérotypem.
Salmoneléza je druhou nejcastéjsi alimentarni ndkazou v Ceské republice ((V?R) i v Evropské Unii (EU).
Salmonella spp. je Castym piivodcem onemocnéni lidi i zvitat. Ze zvitat na clovéka se prenasi nejcastéji pies
primarné ¢i sekundarné kontaminované potraviny, v nichZ se pii nedodrZeni chladového fetézce muze
vyznamné namnoZit. U potravin rostlinného ptivodu (napf. sezamova pasta) se jednd zejména o moznou
sekundarni kontaminaci; pfi hnojeni, zavlazovani kontaminovanou vodou, pfi transportu, piipadnd kiiZova
kontaminace je moZnd i v procesu vyroby atd.

V bi‘eznu roku 2016 Recko nahlsilo epidemii salmoneléz zpiisobenou diive nepopsanou Salmonella
enterica subsp. enterica sérotyp 11:z41:e,n,z15 (navrhované jméno pro tento novy sérotyp je
Salmonella Vari). Tato epidemie byla v epidemiologické souvislosti s konzumaci sezamu. Nésledné byly
hlaeny infekce zpiisobené timto novym sérotypem také z Némecka, CR, Lucemburska a Velké Briténie.
Vsechny tyto staty pouzivaji jednotnou definici pfipadu, proto v sou¢innosti s Evropskym centrem pro
kontrolu a prevenci nemoci (ECDC) mohl byt detekovan outbreak na mezindrodni drovni a celogenomova
sekvenace dale potvrdila velmi tizkou genetickou piibuznost jednotlivych izolatl v rdmci této epidemie.
Dotazniky na konzumaci rizikovych potravin poukdzaly na mozné vehikulum nikazy - tahini pastu, kterd
obsahuje sezam, a byla identifikovdna spolenost v Recku, kterd kontaminovany sezam zpracovévala.
Produkty, jeZ kontaminovany sezam obsahovaly, byly okamZité stazeny z trhu.

V ndvaznosti na tuto epidemii Evropska Unie zaradila sezam z Nigérie, Siddnu a Uganda na seznam
potravin, u jejichZ importu jsou provddény kontroly se zvySenou frekvenci vzhledem k mozné kontaminaci
salmonelou (Natizeni EU 2017/1142, v platnosti od 1. ¢ervence 2017).

Sezam a vyrobky z néj se vyskytuji jako vehikulum nakazy salmonelami opakované. Evropsky tfad pro
bezpecnost potravin (EFSA) systémem rychlého hldseni RASFF v obdobi od ledna do poloviny srpna 2019
zachytil 569 hlaSeni tykajicich se vyskytu salmonel v produktech obsahujicich sezam. Vzhledem k relativné
Castému vyskytu salmonel v sezamu a tahini pastich probihaji v souc¢asné dob¢ dalsi Cetné studie, které by
méli prokazat délku prezivani salmonel zejména v tahini pastich a jaka kontrolni preventivni a technologicka
opatfeni by pro tento typ produkti méla byt doporu¢ena. Studie jsou zaméfeny rovnéz na zdroj a ddvod
moZzné sekundarni kontaminace a ti¢innost procesu sterilizace u téchto produkti; vysledky by mély umoZznit
stanoven{ kritickych kontrolnich bodu a kvalitnéj$ich opatfeni kontroly kontaminace v prib&hu vyroby,
dovozu a skladovani téchto vyrobki. Pfi béZném procesu zpracovani jsou sezamova seminka omyvana
pitnou vodou a déle zahiivdna na vice nez 90 °C. Pfepravovana jsou v plastovych paletach (ty vSak velmi
pravdépodobné nejsou zdrojem sekundarni kontaminace produkti).

Salmonely jsou zna¢né odolné k podminkam zevniho prostfedi; mohou rist v prostiedi s piistupem kysliku i
bez né&j, jsou odolné vici vyschnuti, ve vlhkém prostiedi vydrZi tydny, zmrazené vydrZi i nékolik mésict,
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avsak spolehlivé je nici kyselé prostredi, teploty nad 70 °C a bézné dezinfekéni prostiedky. Vateni, smaZeni
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a peceni tyto bakterie spolehlivé nici.

Kontaminaci potravin a vody lze Celit celou fadou hygienickych a technologickych opatieni. Bezpecnost
potravin je v CR dozorovéna organy Stitni veterinarni spravy, Ceskou obchodni inspekci, Statn{
zemédé€lskou a potravinaiskou inspekci a prevence humannich piipadi alimentarn€ pfenosnych onemocnéni
je v soucinnosti s vySe uvedenymi orgdny dozorovana Organy ochrany verejného zdravi.

Doporuceni pro spotrebitele stran konzumace sezamu a vyrobki z néj neni v souc¢asné dobé jednoznac¢né
vysloveno. Sekundarni kontaminace takovych potravin je nicméné vyjimecn€ mozn4 a tahini pasta se jevi

jako moZné vehikulum pro pfenos salmonel. Rizikovymi skupinami obyvatel pro onemocnéni salmonel6zou
jsou zejména lidé starsi s oslabenym imunitnim systémem a malé déti.
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