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Evropsky antibioticky den, Svétovy antibioticky tyden

Antibiotick4 rezistence pfedstavuje vyznamnou hrozbu pro vefejné zdravi. Uéinné, klinicky
a epidemiologicky bezpecné pouzivani antibiotik je tudiZ spolecnou zodpovédnosti 1ékare i pacienta.

Z vysledki eurobarometru realizovaného Evropskou komisi v zat 2018 [1] vyplyv4, Ze v CR je nutné se
zaméFit na vzdélavani vefejnosti o antibioticich, zptusobu jejich uZivani a spravné indikaci. Jen
¢tvrtina respondenti v CR (26 %) si vybavuje, e by v pribéhu poslednich 12 mésici obdrzela informaci
o tom, aby neuzivala antibiotika zbytecné, napt. pfi nachlazeni.

Na téma antibiotické rezistence, uvazlivé predepisovani a nasledné spravné uzivani antibiotik upozortiuje
Iékare, celou odbornou vefejnost, ale i pacienty a celou laickou vefejnost kazdorocni kampané. Evropské
centrum pro kontrolu nemoci (ECDC) potada Evropsky antibioticky den ptipadajici na 18. listopad a je
partnerem Svétového antibiotického tydne, jenz porada Svétova zdravotnicka organizace (WHO) a ktery
bude v leto$Snim roce probihat ve dnech 18. az 24. listopadu 2019.

Jednou z aktivit letosniho EAAD 2019 je zvefejnéni vysledkl rozsahlé studie organizované ECDC
zaméiené na Setfeni znalosti, postoju a chovani zdravotnickych pracovniku ohledné antibiotik, jejich
pouzivani a rezistence vic¢i antibiotikiim. Studie, které se d¢astnilo cca 18 tisic respondentt ze 30
evropskych zemi ukdzala, Ze téméf 90 % zdravotnikl si uvédomuje souvislost mezi pouzivanim a
predepisovanim antibiotik a vznikem a $ifenim antibiotické rezistence, av§ak pouze 58 % respondenti bylo
schopno spravné odpovédét na vSech sedm otdzek tykajicich se antibiotik a antibiotické rezistence. Studie
ukdzala, Ze zatimco znalosti ohledné netcinnosti antibiotik v 1é¢b€ onemocnéni, kterd jsou typicky vyvolana
viry (napft. chfipka) ¢i spojitost mezi podavanim antibiotik a vznikem postantibiotické kolitidy ¢i alergické
reakce je téméf 100%, pouze tii Ctvrtiny respondentti oznacilo jako spravné tvrzeni, Ze kazdy ¢lovek, ktery je
1é¢en antibiotiky, mé zvysené riziko vzniku infekce vyvolané bakteriemi rezistentnimi k antibiotikiim.
Znacna Cast 1€kart (43 %) také priznava, ze prilezitostné predepisuji antibiotika, ackoliv o jejich potiebnosti
nejsou zcela presveédceni. [2]

Pokud se chcete o vysledcich studie dozvédét vice, ¢i chcete kampan podporit, sledujte facebook
(https://www.facebook.com/EAAD.EU) ¢i sdilejte v tydnu od 12. do 18. listopadu 2018 zpravy, fotografie
nebo videa prostfednictvim hashtagu #KeepAntibioticsWorking.

Vybrané informacni materidlly WHO (dostupné na:
https://www.who.int/campaigns/world-antibiotic-awareness-week) a ECDC (dostupné také zde:
https://antibiotic.ecdc.europa.eu/cs) a SZU v Eeském jazyce lze nalézt na vy3e uvedenych odkazech.
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2 ECDC: Survey of healthcare workers” knowledge, attitudes and behaviours about antibiotics,
antibiotic use and antibiotic resistance, EU/EEA, 2019
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